
Déformation professionnelle ou malchance astrologique, il me revient l’honneur d’introduire le numéro
400 de notre revue athlétique.

Signe prémonitoire, c’est sur cette même distance que nous valent actuellement quelques-unes des
plus belles satisfactions athlétique. Ainsi, dans les tous récents championnats Cadets-Scolaires à Spa,
Ségolène ERARD et Olivia BODEUX ont réalisés respectivement des temps de 58’85’’, médaille d’or scolai-
res et 59’88’’, médaille d’argent cadettes. Avec trois filles sous la minute actuellement, il est plus que cer-
tain que notre actuel record provincial du 4x400 (4’02’’08) devrait être pulvérisé. Dans ces mêmes cham-
pionnats, notre lanceur, Jonathan GUILLAUME remporte deux médailles de bronze en poids et disque.

Le mois de mai a vu également les jeunes entrer en piste. Très belle participation de notre équipe
nouvellement emmaillotée à Bertrix et beaux résultats d’ensemble

Dernières athlètes engagées en championnat, nos masters féminines se sont également illustrées.
Quatre médailles sont ainsi venues s’ajouter. Nathalie LOUBELLE sur 800m et 1500m en W40, médailles
d’argent, Huguette YERNAUX, également médaillée d’argent sur 5000m en W45 et médaille d’or pour
Myriam NICOLAS en 10.000m marche Toutes Catégories.

Ils revenait également à nos aînés de clôturer la saison d’interclubs. Si des blessures et des défec-
tions ont contrarié les objectifs masculins, il n’en n’est rien pour nos filles qui terminent à une très belle
deuxième place de leur division II.

C’est dorénavant tout azimut que vont se dérouler les participations de nos athlètes, tant en
Province, qu’en Flanders Cup ou même à l’étranger. Surtout, n’oubliez pas de prévenir Jean PIERRET afin
qu’aucun résultat ne soit omis.

Prochaines échéances bertrigeoises, le dimanche 24 juin, avec le Challenge Provincial Benjamins-
Pupilles-Minimes, et le samedi 07 juillet, avec le Décaclub.

Je lance également un appel pour tenir, comme chaque année, notre stand boisson à la Foire
Agricole de Libramont. N’hésitez pas à proposer vos services pour ½ journée ou 1 journée.

Je clôturerai cet éditorial en remerciant notre sponsor, HABITAT +, et son gérant, Jean-Philippe
PIRON, qui nous ont permis de rafraîchir nos couleurs en nous offrant de superbes singlets.

Sportez-vous bien!

Didier DELOGNE
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1° Convocations piste 
 
PROVINCE de LUXEMBOURG 
 
  Sa 30/06  Damp St Mard  16h00 
  Meeting ouvert n°2 
  Haut : Ben 0,75-Pup 0,85  Per : 1,50 
BEN/PUP 60/Long/BH     60/Haut/BH 
MIN  80/300/Per/Jav     80/300/Per/Jav 
CAD à MAS 100/400/1500/TS/Dis/Mar    100/400/1500/TS/Dis/Mar 
 
Déplacement libre : pas de rassemblement prévu ;  horaire : www.acdampicourt.be 
 
 
  Sa 07/07  BBS Bertrix   14h00 
  Meeting sur invitation – Décaclub TC 
  Haut : D 1,10-H 1,25  Per : D 2,00-H 2,50 
CAD  100/400/1500/Haut/Long/Per   100/400/1500/Haut/Long/Per/Dis 
SCOL  100/400/1500/110H/Haut/Long/Per  100/400/1500/100H/Haut/Long/Per/Pds/ 

Dis/Jav 
JSM  100/400/1500/110H/Haut/Long/Per/Pds/Dis/Jav 100/400/1500/100H/Haut/Long/Per/Pds/ 
        Dis/Jav 
 
Pour la compilation du challenge, les performances tant masculines que féminines peuvent être prises en compte. Les 
équipes peuvent être mixtes, trois épreuves sont autorisées par athlète. Les membres du club désirant former une 
équipe, peuvent prendre contact avec Christophe Bodart au n° de tél. : 0477/374379  
Les athlètes peuvent consulter le règlement sur le site du club : www.acbbs.be 
 
  Sa 21/07  Damp St Mard  16h00 
  7ème challenge Jacques Marischal 
  Haut : Ben 0,75-Pup 0,85-TC 1,10 
BEN/PUP 60/Haut/Pds     60/Long/BH 
MIN  80/150/Jav     80/150/Jav 
CAD  100/200/800/300H/Haut/Dis/Jav   100/200/800/300H/Haut/Pds/Mar 
SCOL  100/200/800/400H/Haut/Dis/Jav   100/200/800/400H/Haut/Pds/Mar 
JSM  100/200/800/5000/400H/Haut/Dis/Jav  100/200/800/5000/400H/Haut/Pds/Mar 
 
Déplacement libre : pas de rassemblement prévu ;  horaire : www.acdampicourt.be 
 
  Sa 28/07  Damp  St Mard  16h00 
  Pentathlon Lancers 
JSM  Pds/Dis/Mar/Jav/Mar lourd 
 
Déplacement libre : pas de rassemblement prévu ; horaire www.acdampicourt.be 
 
 
  Sa 11/08  BBS Bertrix   14h00 
  6ème Challenge des Lancers 
CAD à MAS Pds/Dis/Mar/Jav     Pds/Dis/Mar/Jav 
 
 
  Sa 18/08  Damp St Mard  18h00 
  Soirée n°2 
  Haut : Min 0,95-TC 1,10 
BEN/PUP 60/Long      60/Pds 
MIN  80/Haut      80/Haut 
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  Me 22/08 BBS Bertrix   18h30 
  Meeting Jeunes 
BEN  60/Long/Pds/BH     60/Long/Pds/BH 
PUP  60/60H/Long/Pds/BH    60/60H/Long/Pds/BH 
MIN  80/150/80H/Long/Pds    80/150/60H/Long/Pds 
 
 
  Sa 25/08  Damp  St Mard  16h00 
  Meeting de vacances 
  Per : D 1,80-H 2,00 
BEN  1000/Pds     1000/Pds 
PUP  1000/60H/Pds     1000/60H/Pds 
MIN  1000/80H/Pds/Dis    1000/60H/Pds/Dis 
CAD  100/400/1500/100H/Per/TS/Mar   100/400/1500/80H/Per/TS/Dis 
SCOL à MAS 100/400/1500/110H/Per/TS/Mar   100/400/1500/100H/Per/TS/Dis 
 
Déplacement libre : pas de rassemblement prévu ; horaire : www.acdampicourt.be 
 
  Sa 01/09  ULA Arlon   14h00 
  Meeting des jeunes n° 3 et challenge Provincial BPM 
BEN/PUP 60/1000/Haut/Pds/BH    60/1000/Long/Pds/BH 
MIN  80/300/1000/Haut/Pds/Jav    80/300/1000/Long/Pds/Jav 
 
Ce meeting est réservé aux athlètes B/P/M. J’invite tous les athlètes à participer à cette troisième journée du challenge 
provincial . Vous recevrez une convocation personnelle. Horaire : http://users.skynet.be/webpage/ula/ula.htm 
Départ du Centre sportif à 12h20 ; déplacement en voiture. 
 
  Sa 08/09  Damp St Mard  13h00 
  Challenge Pascal et André Bausir – Challenge Provincial 
  Haut : Pup 0,85 –Min 0,95 
BEN  60/1000/4X60/Long/Pds/BH   60/1000/4X60/Haut/Pds/BH  
PUP  60/1000/60H/4X60/Haut/Long/   60/1000/60H/4X60/Haut/Long/ 

/Pds/BH      Pds/BH 
MIN  80/150/1000/80H/4X80/Haut/Long/Per/  80/150/1000/60H/4X80/Haut/Long/Per/ 

Pds/Jav      Pds/Jav 
 

 
Ce meeting est réservé aux athlètes B/P/M. J’invite tous les athlètes à participer à cette quatrième journée du challenge 
provincial . Vous recevrez une convocation personnelle. Horaire : www.acdampicourt.be 
Départ du Centre sportif à 11h20. Déplacement en voiture. 
 
2° Championnats LBFA et LRBA 
 
  Me 04/07 DUFF Duffel 
  Championnats LRBA 10000 + 3000 steeple Dames 
 
Inscriptions à faire parvenir au secrétariat pour le jeudi 17 mai au plus tard en précisant la discipline et la performance réalisée, 
ainsi que le lieu de réalisation. 
 
  Sa 04/08-Di 05/08 Bruxelles Stade Roi Baudouin 
  Championnats de Belgique Toutes Catégories 
 
Inscriptions à faire parvenir au secrétariat pour le jeudi 21 juin au plus tard en précisant la discipline et la performance réalisée, 
ainsi que le lieu de réalisation. 
 
  Sa 25/08-Di 26/08 VOLH Beveren 
  Championnats de Belgique épreuves multiples 
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  Sa 01/09-Di 02/09  CABW Nivelles 
  Championnats de Belgique Cadets- Scolaires 
 
Inscriptions à faire parvenir au secrétariat pour le jeudi 16 août au plus tard en précisant la discipline et la performance réalisée, 
ainsi que le lieu de réalisation 
 
  Sa 08/09  ADD Tongres 
  Match Interprovinces National 
 
Convocation émise par le comité provincial. 
 

Di 09/09  OEH Huizingen 
Championnats de Belgique Juniors et Espoirs 

 
Inscriptions à faire parvenir au secrétariat pour le jeudi 23 août au plus tard en précisant la discipline et la performance réalisée, 
ainsi que le lieu de réalisation. 
 

Sa 15/09  RFCL Naimette 
Finale challenge LBFA BPM 

 
Sélection effectuée par la LBFA. Les athlètes retenus seront invités personnellement. Quelques athlètes du club sont 
toujours concernés. Vous pouvez suivre l'évolution du classement sur le site de la LBFA à la rubrique BPM (se trouvant sur la 
ligne supérieure). 
 

Di 16/09  VITA Ninove 
Championnats de Belgique de Relais 

 
Inscriptions à faire parvenir au secrétariat pour le jeudi 30 août au plus tard en précisant la discipline et la performance réalisée, 
ainsi que le lieu de réalisation. 
 
3° Challenge des Ardennes  AL 
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Samedi 23 juin 
Sugny-Bouillon 

22e Grand-Prix 
J. et M. NICOLAS  

17h30 : 21 km 
17h30 : 5 km 

(départ de Bouillon) 

Y. HERMANS 
061.25.69.34 

Vendredi 29 juin 
Neufchâteau 

Les foulées du Bois 
d’Ospot 

19h00 : 1 km 
19h30 : 5 et 10 km 

Thierry GRIDLET 
061.27.92.27 

Samedi 14 juillet 
Bertrix 

Jogging de la 
Bonne Fontaine 

16h15 : 800 m 
16h30 : 5 et 10 km 

Bernard GILLET 
061.41.28.17 

Dimanche 29 juillet 
Nollevaux 

13e Jogging 
de la Kermesse 

16h15 : 1 km 
16h30 : 5 et 10km 

D. WAVREILLE   
061.53.52.60 

Samedi4 août 
Orgéo 

Jogging 
d’Orgéo 

(salle paroissiale) 

18h15 : 800 m 
18h30 : 12 km 
18h45 : 4 km 

Geneviève SOQUAY 
061.41.50.78 

 Mercredi 15 août 
Sugny 

Jogging du Patro 
(Salle du Patro) 

16h15 : 800m 
16h30 : 5 et 10 km 

Jean NICOLAS 
061.50.07.84 

Samedi 18 août 
Sart-Custinne 

Jogging de 
Sart-Custinne 

16h15 : 1 km 
16h30 : 5 et 10 km 

Patrice PIERSON 
061.58.79.07 

Samedi 25 août 
Corbion 

21e Jogging 
du Gros Hêtre 

16h15 : 1 km 
16h30 : 5 et 10 km 

P.H. MAZIERS 
061.46.73.35 

Samedi 1er septembre  
Houdremont 

La Charmeuse 
15e édition 

16h30 : 5,5 et 12 km 
16h00 : 500, 1000 et 

1500 m 

Bernard BAIJOT 
061.56.98.07 

Samedi 8 septembre  
Auby 

Jogging d'Auby 
jogging des Gatt's 

16h15 : 800 m 
16h30 : 5 et 10 km 

Philippe DÉOM 
061.41.27.41 

 



4° Réunion du conseil d’administration 
 
Lundi 02 juillet : 20h15, Centre sportif . Conseil d’administration 
 
Lundi 23 juillet : 20h15, Centre sportif . Conseil d’administration 
 
INFO : 
Le présent Bleu et Blanc couvre les mois de juillet et août en ce qui concerne les convocations, par conséquent je 
vous invite à le conserver pour cette période, car aucune édition ne paraîtra en juillet. Vous retrouverez votre 
mensuel vers la mi-août. Nous espérons que votre année scolaire sera couronnée de succès et souhaitons à tous 
d’agréables vacances. Nous vous invitons à ne point abandonner le chemin du stade et à mettre votre temps libre à 
profit pour parfaire votre condition. 
 
En période de vacance, les entraînements seront dispensés. 
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PV de la réunion de comité du 21/05/2007 

Membres Présents 
PIERRARD Jacques, DELOGNE Didier, COIBION Françoise, GILLET Gaëtan, DENONCIN Francis, GILLET  
Bernard. 
 
Excusés : BODART Christophe, BODART Jean, PIERRET Jean. 
 
Les points suivants ont été abordés en réunion : 
 
1° ACBBS au jour le jour. 
 
a) Analyse des résultats Intercercles et championnat LBFA TC. 

Suite aux résultats des Intercercles, nous sommes partagés entre deux sentiments. 
 
Intercercles féminins 
La tristesse et le dégoût, suite à l’attitude de certains responsables de club qui s’autorisent à influencer le 
déroulement d’une organisation et qui ne respectent aucunement la performance de l’athlète. Toutefois, nous 
ne devons pas ignorer certaines lacunes, que nous nous efforcerons de ne pas reproduire. 
 
Intercercles masculins 
La joie et la fierté engendrée par les performances de nos athlètes qui se mettent volontiers à la disposition 
du club. Il faut également souligner le comportement positif des nouvelles recrues ainsi que le retour de 
quelques anciens qui ont gardé de belles dispositions. Nous espérons les retrouver lors de certaines 
compétitions. 
 
Championnat LBFA TC 
Nos athlètes se sont brillamment comportés puisqu’ils remportent 4 médailles (A GUILLAUME  [2], J-
Ph. PIRON [1], J. DEKEYSER [1]). 

 
b) Organisation du meeting épreuves multiples B/P/M du lundi 28 mai. 

Préparation, terrain et secrétariat. 
Rôle attribué à chacun. 
Aucun d’entre nous n’avait pensé à une participation aussi fournie ; manifestement il y a des dates à cocher 
pour les organisations futures. 

 
c) Marche ADEPS. 

Responsable parcours, organisation du secrétariat. 
 
d) Analyse de la sélection Masters pour Verviers. 

Nous remercions Rudi BRANDERS de s’être impliqué dans la sélection et dans l’organisation de cette 
journée. Officiel : BRANLE Francis (merci à toi). 

 
e) Divers. 

Prochaine réunion : le 17 juin à 20h15. 
Meeting Benj- Pup- Min à Marche : convocation à chaque athlète, officiel : Bernard GILLET. 



LIGUE BELGE FRANCOPHONE D’ATHLETISME 
 

Liste du matériel nécessaire pour l’organisation des diverses épreuves d’athlétisme 
      
 

POUR TOUTES MANIFESTATIONS 
   Des badges pour accès au terrain 
   Une table (pour contrôle anti-dopage) 
   Deux chaises (pour contrôle anti-dopage) 

 
COURSES  

Courses plates – Les officiels ont leurs sifflets et chronomètres 
  1 bloc de départ par couloir + une réserve pour les courses jusque et y compris 400 m 

   Podium pour le starter 
   Révolver en état de marche 
   Cartouches de qualité et en quantité suffisante 
   Abri pour les officiels à l’arrivée 
   2 échelles pour chrono et juges à l’arrivée 
   1 table, 2 chaises 
   Deux drapeaux pour les courses avec rabattement (1 m 50 de hauteur) 
   Cône pour les courses avec rabattement (1 par couloir moins 1)  

Compte-tours et cloche pour les courses au-delà de 400 m 
   Système de chronométrage électrique 
   Anémomètre plus table et siège pour les courses jusque et y compris le 200 m 
   Drapeaux jaunes pour commissaires éventuels 
 
  Courses de l’heure   

Un hectomètre   
   Des repères à planter au sol en quantité suffisante (un par coureur) 

(+ matériels prévus pour courses plates) 
 

Relais 
  1 témoin par équipe (et non par couloir), plus deux réserves 

3 panneaux compte-tours : 1, 2 et 3 pour le 4 x 1500 mètres  
1 drapeau blanc pour le juge-arbitre 

   Trois séries de drapeaux blancs, rouges et jaunes 
(+ matériels prévus pour courses plates) 
 

 Courses d’obstacles 
  Haies 

  Toutes identiques, en nombre et en bon état (contrepoids) 
   Des lattes de réserve et l’outillage nécessaire pour remplacement rapide 
   Schéma de la piste avec traçage et couleurs   

(+ matériels prévus pour courses plates) 
 
  Steeple 
   Remplissage de la rivière (à 2 cm du bord minimum) 
   Arrivée d’eau à proximité pour remise à niveau 
   Cônes en quantité suffisante 
   1 barrière fixe adaptable en hauteur 
   4 barrières mobiles, adaptables en hauteur 
   Schéma de la piste pour traçage des départs et emplacement des barrières 

(+ matériels prévus pour courses plates) 
 

CONCOURS – Les officiels ont leurs chronomètres 
Marques pour les athlètes (plots numérotés ou tape), pour pistes d’élan 

   3 drapeaux : blanc, rouge, jaune 
 Eventuellement, cônes pour remplacement des lices amovibles 

1 table, 1 chaise 
   Abri pour les officiels  
   Petite manche à air pour les concours qui le nécessitent 
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Sauts horizontaux 
  Longueur et triple  
   2 planches de plasticine + réserve de plasticine 

  1 spatule pour plasticine    
2 planchettes verticales ou autre objet, pour repérage de la planche 

   Râteau, brosse 
   Eau à disposition pour humidifier le sable (éventuellement pour la plasticine) 
   Ruban de partage (5 cm de largeur) 
   Anémomètre, une table, une chaise 
   Décamètre (longueur) ou double décamètre (triple) 
   Matériel pour changement d’emplacement de planche  
   (+ tout le matériel prévu pour les concours) 
    

Sauts verticaux 
  Hauteur 
   2 poteaux en état avec supports réglementaires 
   1 barre + 1 ou 2 de réserve avec embouts réglementaires 
   Toise qui permet de mesurer les hauteurs prévues 
   (+ matériel prévu pour les concours) 
   
  Perche 
   Plusieurs perches de différents types    

Matériel pour replacer la barre, léger et adapté à la hauteur 
   (+ tout le matériel prévu pour la hauteur et les concours) 
  

Lancers 

   Balance en bon état 
   Drapeaux rouges et blancs supplémentaires pour les lancers longs 

Bandes ou autre matériau pour lignes d’angle 
Deux exemplaires, au moins, de chaque engin 

   (+ tout le matériel prévu pour les concours) 

  Poids 

   Double décamètre ou plus si nécessaire 
   Râteau  
   Raclette, brosse 
   Linge pour nettoyer les poids 
   Paillasson  
   (+ tout le matériel prévu pour les concours et les lancers) 
 
  Disque et marteau 
   Toise (pour mesurer la longueur du marteau) 
   Appareil pour vérifier le centre de gravité du marteau (règle IAAF 191.9) 
   Hectomètre  
   Raclette, brosse 
   Linge pour nettoyer les disques 
   Paillasson  
   Echelle pour la récupération du marteau dans les filets 

  (+ tout le matériel prévu pour les concours et les lancers) 
 
  Javelot 
   Le matériel nécessaire pour vérifier la conformité des engins (règle IAAF 193.5) 
   Hectomètre 

  (+ tout le matériel prévu pour les concours et les lancers) 
 
  Balle de hockey  

  (tout le matériel prévu pour les concours, les lancers et le javelot) 
 
Note : Les organisateurs, en fonction de leur programme doivent prévoir les engins en suffisance pour toutes les épreuves. 
 
Cette liste a été établie par l’Amicale des Officiels de la Province du Hainaut et confirmée par les membres de la 
commission des terrains. 

3 avril 2007 
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CHALLENGE JEUNES ESPOIRS

Résultats homologables reçus le 28/05/07

Total Perf. Epr. pts Nom Club DN Date Lieu pts 

1 1485 10"82 80 501 Mi LEPRINCE Audrey 4569 DAMP 94  17/05 Liège-NX 334
20"10 150 498  17/05 Liège-NX 332

12m35 P 2 486  17/05 Liège-NX 324
2 1421 59"88 400 497 Ca BODEUX Olivia 50 BBS 92  26/05 Spa 355

44"55 300 465  09/04 Liège-NX 332
27"80  +1,9 200 459  15/04 Bertrix 328

3 1399 58"85 400 473 Sc ERARD Ségolène 1831 BBS 90  26/05 Spa 364
12"78  +1,7 100 463  15/04 Bertrix 356
26"34  +1,9 200 463  15/04 Bertrix 356

13 1280 5m32    0,0 L 459 Sc REMACLE Laure-Anne 2037 BBS 91  12/05 Bertrix 353
27"36   -2,3 200 437  12/05 Bertrix 336
14"10   -5,0 100 384  12/05 Bertrix 295

17 1231 1m49 H 428 Sc EVRARD Sarah 1881 BBS 90  05/05 Waremme 329
1'05"68 400 403  29/04 Arlon 310

29"20   -2,1 200 390  12/05 Bertrix 300
20 1218 2'23"53 800 442 Sc HUBERT Clémence 1882 BBS 91  29/04 Arlon 340

1'02"16 400 438  15/04 Bertrix 337
3m98   -0,3 L 338  15/04 Bertrix 260

33 1013 7m21 P 2 353 Mi JEAN Faustine 4604 BBS 95  01/04 Bertrix 235
13"00 80 330  01/04 Bertrix 220
57"68 300 330  01/04 Bertrix 220

38 966 1'16"43 400 329 Ca MACK Jennifer 160 BBS 93  05/05 Waremme 235
15"76  +1,2 100 322  15/04 Bertrix 230
3m56  +0,9 L 315  05/05 Waremme 225

42 854 6m77 P 3 357 Ca MACK Graziella 474 BBS 92  15/04 Bertrix 255
10m72 D 1 259  05/05 Waremme 185

17"52  +1,1 100 238  15/04 Bertrix 170

1 1414 40"37 300h 76 475 Ca WATRIN Julien 263 DAMP 92  21/04 St-Mard 424
11"43  +1,4 100 473  26/05 Spa 422
23"52  +0,4 200 466  15/04 Bertrix 416

8 1206 11m76 P 4 407 Ca GUILLAUME Jonathan 449 BBS 92  26/05 Spa 363
37m64 D 1 405  15/04 Bertrix 362

26"54    0,0 200 394  21/04 St-Mard 352
15 1128 27m91 J 400 392 Mi BRANDERS Timothy 5466 BBS 94  20/05 St-Mard 290

48"66 300 385  01/04 Bertrix 285
12"14 80 351  01/04 Bertrix 260

18 1119 32m66 J 600 375 Ca MAES Arthur 348 BBS 92  15/04 Bertrix 335
13"30  +0,9 100 372  21/04 St-Mard 332

30m24 D 1 372  21/04 St-Mard 332
20 1105 2'22"81 800 383 Ca EVRARD Damien 129 BBS 92  29/04 Arlon 342

5'02"44 1500 374  05/05 Waremme 334

Jeunes espoirs garçons
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Voici le premier classement provisoire du challenge jeunes espoirs, arrêté au 28.05.07. 
 Les résultats du meeting de Bertrix du 28 mai ne sont pas inclus dans ce classement. 
 Félicitations à Olivia et Ségolène, toutes deux dans le tiercé de tête. 
 Nous vous encourageons toutes et tous à participer régulièrement au cours de la saison. 
 Huit filles et neuf garçons classés actuellement ne représentent pas le potentiel du club de 
minimes à scolaires, alors que toutes et tous peuvent être classés : il suffit de 3 performances dans 
des épreuves différentes. Alors soyez nombreuses et nombreux lors des prochains meetings et 
déjà à Bertrix, le 24 juin, pour les jeunes. 
 Une erreur s’est glissée dans ce classement : la performance de 5,32 m en longueur a été 
réalisée par Aline REMACLE et non Laure-Anne. Nous ne doutons pas que Laure-Anne réalisera 
au cours de la saison des performances lui permettant de remonter dans le classement. 
 Si vous constatez l’une ou l’autre erreur ou omission, n’hésitez pas à en faire part à Jean 
BODART (j.bodart@edpnet.be). 
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Challenge jeunes espoirs 

Nouveaux affiliés 

Matr. Nom et Prénom Adresse Cat

2329 Roufosse Serge Gros-Fays, 01 5555 Bièvre Masters
2330 Volckaert Géraldine Rue sous l'Eglise, 2 6880 Orgéo Benjamine
2331 Pignolet Martin Rue de la Hausche, 29 6880 Rossart Pupille

Je dois dire que la journée n'était pas faite pour les cardiaques ! 
 Tout débuta par une performance de choix d'Olivia : médaille d'argent et un chrono sous la minute en 
400 m cadettes ! Vint ensuite la cerise sur le gâteau, médaille d'or et record personnel pour Ségolène ERARD 
(58"85), ce qui confirme son parcours TGV du 4X400 du 12 mai. Ségolène affrontait une adversaire 
théoriquement plus rapide, qui avait gagné en indoor. Après une course intelligente, elle nous a gratifiés d'une 
splendide accélération qui a laissé ses adversaires sur place dans les 50 derniers mètres et elle est allée chercher 
ce titre mérité. 
 Bravo à toutes les deux! 
 Après l'euphorie, la douche froide qui nous tombe sur le dos : Clémence HUBERT réalise un temps de 
2'18"10, et décroche, croit-on, la médaille d'argent, qu'elle voit ensuite s'envoler en raison d'un rabattement trop 
rapide au 800 (disqualification). Toutefois, Clémence sait maintenant qu'elle est capable de le faire, reste à éviter 
la malchance (Clémence a d'ailleurs remis les pendules à l'heure au moment où j'écris ces lignes). 
 Jonathan GUILLAUME , alias Big-John, nous a aussi rapporté deux belles médailles de bronze (disque et 
poids), bravo ! Bravo aussi à Adrien WILEM  (record personnel et finale en 100m), à Sarah EVRARD en hauteur et 
à Arthur MAES. Je terminerai par un mot pour Laure-Anne REMACLE, blessée et forfait pour ces championnats. 
Pour elle aussi, les podiums et les médailles étaient à portée de main et la malchance l'a empêchée de concourir. 
Nous serons contents de la revoir bientôt en forme, reprendre sa place dans cette brillante équipe. 
 

Dominique DELAIT  

Ch. LBFA cadets-scolaires à Spa : 26/05/2007 
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Fin 1964, les dirigeants de l'Athletic-Club-Bertrix étaient soucieux "d'établir un lien plus intime entre les athlètes, les suppor-
ters, le public et le comité". Ils choisirent comme support un périodique bimestriel, " Bleu et blanc ", ainsi nommé en référence
aux couleurs de leur club.

Un numéro spécial, "hors série", fut tout d'abord proposé en décembre 1964. C'est Jo Piquard, secrétaire et membre de
la commission sportive, qui prit en charge sa rédaction. Il était probablement loin de se douter à cette époque qu'il n'abandon-
nerait ce véritable sacerdoce qu'en décembre 1998, après avoir assumé cette tâche pendant 34 ans et 313 numéros !

Le premier véritable "Bleu et Blanc" fut édité en février 1965. Il ne coûtait que 5 Fr. Jean-Marie Jacquemin, président
du club et éditorialiste, y écrivait : "Bleu et Blanc a pris un excellent départ. Nous avons eu la satisfaction d'être bien accueil-
lis partout et nous avons reçu de chaleureux encouragements". Les principaux éléments, les principales rubriques étaient déjà
en place. Et beaucoup restent toujours d'actualité.

Changement mineur, dès le numéro 2, la page de garde fut modifiée. Un baudet-coureur, évoquant les performances
de choix réalisées par les athlètes du club, remplaça avantageusement le simple athlète, sans doute un peu trop impersonnel, qui
avait été utilisé jusque là.

Mais, la fusion entre l'Athletic-Club-Bertrix et l'Association Sportive Basse-Semois ayant eu lieu en mars 1965, le
futur de "Bleu et Blanc", pur produit bertrigeois, s'en trouva compromis. Heureusement, il fut conclu entre les parties que la
revue serait maintenue telle quelle ; seule une petite modification serait apportée : dès le numéro 3, un sanglier-lanceur, évo-
quant les hommes forts de la Basse-Semois, compléta la composition graphique de la page initiale.

On peut dire qu'alors, "Bleu et Blanc", journal officiel de l'Athletic-Club-Bertrix-Basse-Semois, était définitivement
lancé. Au fil des numéros, quelques modifications virent évidemment le jour ; on modernisa à plusieurs reprises. Mais le nom-
bre de pages, compris entre 12 et 18, resta relativement constant. L'une ou l'autre anecdote toutefois : un numéro 182bis, com-
posé d'à peine 4 pages, a été publié en mai 1987 ; il constitue sans doute le plus petit "Bleu et Blanc" édité à ce jour. À l'op-
posé, le numéro 398, d'avril 2007, est fort de 34 pages. Quand l'actualité nous rattrape...

Le numéro 100 de "Bleu et Blanc" date de septembre 1974, le numéro 200 d'avril 1989, le numéro 300 de novembre
1997 et le numéro 400 est distribué d'aujourd'hui. Avec ses 11 numéros par an, " Bleu et Blanc " pourrait voir son 500e numéro
diffusé en juillet-août 2016 et son 1000e numéro en janvier 2062. Quelles heureuses surprises nous réserve-t-il jusque là ?

Pour conclure, rappelons que "Bleu et Blanc", au-delà de son rôle social et médiatique, constitue sans doute la
meilleure et parfois la seule mémoire de notre club. Réservons lui donc la place qu'il mérite dans notre estime et dans nos bi-
bliothèques !

Une histoire longue de 43 ans ! 

Courtoisie 
Depuis quelques mois, nous pouvons observer des comportements particulièrement indélicats dans l'exercice de notre pratique
athlétique quotidienne ; nous estimons qu'ils n'ont pas lieu d'être sur un terrain de sport.

Il est inadmissible, par exemple, de voir des athlètes et des parents d'athlètes se jalouser, se snober, s'insulter ou même
se battre physiquement autour d'une piste d'athlétisme. Pas un ne vaut plus que l'autre, quels que soient ses résultats, et sûre-
ment pas en fonction du milieu social ou du club dont il provient.

Nous rappelons que le centre d'intérêt d'une compétition d'athlétisme est avant tout l'épanouissement physique et moral
de l'athlète ; sa performance n'est qu'accessoire ! Nous rappelons également qu'il existe un règlement et qu'il n'y a là aucune
place pour l'interprétation personnelle. Les officiels et le juge-arbitre de la rencontre en sont les garants.

De la sorte, si vous vous sentez lésés, nous vous invitons à prendre immédiatement contact avec un délégué BBS, avec
un officiel ou avec le juge-arbitre de la rencontre à laquelle vous assistez. C'est toujours le juge-arbitre qui a droit au dernier
mot le jour de la compétition (bien que des recours soient possibles en cas de problèmes graves). Comme dans la "vraie" vie,
nous vous invitons à ne jamais faire justice vous-même !

Il n'est par contre pas interdit de rappeler à ceux qui l'auraient oublié, en faisant preuve d'une courtoisie certaine,
que ces leviers de pression officiels existent et qu'ils sont les seuls à être légitimes autour d'un anneau de tartan.

Répondre positivement à l'injonction d'un officiel est par ailleurs une obligation non négociable, qu'elle vous plaise ou
non (exemple : port du maillot, port du dossard, inscription à l'heure prévue, passer derrière les barrières, etc.).

NB : source de nombreux conflits, à condition de prévenir l'officiel à l'avance, je rappelle que le règlement autorise de post-
poser un essai si on participe simultanément à deux épreuves.

Alain GUILLAUME



 6/05/2007 Alken  
 
5000 Ainée VT 
 1 LOUBELE Nathalie 17'22''53 
 2 YERNAUX Huguette 21'28''36 
 6/05/2007 Bruxelles 
200 Junior  2ème série VT 
 3 GILLET Antoine 22''37 -0,2 
400 Senior 2ème série VT 
 3 WANLIN  Sébastien 51''07 
 13/05/2007 Jambes  
             Intercercles H/Elite  
100 Senior 1ère série VT 
 5 MARTINS Nicolas 12''33 
100 Senior 2ème série VT 
 7 COLLIN Christophe 12''05 
200 Junior  1ère série VT 
 1 GILLET Antoine 22''26 
200 Senior 2ème série VT 
 7 WANLIN  Sébastien 24''25 
400 Junior  1ère série VT 
 2 GILLET Antoine 48''46 
400 Senior 2ème sérieVT              
 3 SIMON Jean-Michel 51''71 
800 Junior  HorsMatch VT 
 4 PRIGNON Benjamin 2'14''54 
800 Senior 1ère série VT 
 5 WANLIN  Sébastien 1'58''96 
                            
1500 ScolaireH VT 
 16 CLARINVAL  Antoine 4'39''00 
1500 Senior VT 
 8 MEDJAHED Boumedienne 4'15''73 
3000 Senior VT 
 2 DEKEYSER Jonathan 9'07''94 
 8 ROLIN Boris 9'27''70 
5000 Senior VT 
 10 MEDJAHED Boumedienne 16'23''75 
5000 Vétéran VT 
 12 ERICHE Patrice 16'51''93 
110H 106 cm Senior 1ère série VT 
 4 ADAM  Christophe 16''53 
110H 106 cm Senior 2ème série VT 
 3 FRASELLE Fabien 17''32 
400H 106 cm Junior  2ème série VT 
 7 LABARE Aymeric 63''56 
400H 106 cm Senior 1ère série VT 
 8 ROLIN Boris 63''87 
Disque 2 kg Senior VT 
 1 GUILLAUME  Alain 39m70 
 5 PIRON Jean-Philippe 34m92 
Hauteur Senior VT 
 14 JUSSERET Gaël 1m55 

11

Javelot 800 gr Senior VT 
2 JUSSERET Gaël 48m75 

 8 DELOGNE Didier 43m94 
Longueur Senior VT 

6 COLLIN Christophe 6m26 -2,5 
8 DE BRUYCKER François 6m03 -1,4 

 Perche Senior VT 
 3 FRASELLE Fabien 4m00 
 10 PIRON Jean-Philippe 3m40 

Poids 7 kg 260 Senior VT 
1 GUILLAUME  Alain 16m05 
3 PETIT Antoine 12m20 

 Triple-saut Senior VT 
4 ADAM  Christophe 13m49 

 9 DE BRUYCKER François 12m01 
4x100 Junior  VT 

 7 LABARE Aymeric 46''52 
4x100 Senior VT 

 7 ADAM  Christophe 46''52 
7 COLLIN Christophe 46''52 

 7 MARTINS Nicolas 46''52 
17/05/2007 Regensburg(GER) 

                       Championnat Europe Masters 
10000 Ainée W40 VT 

 2 LOUBELE Nathalie 36'18 
10000 Aînée W45 VT 

 19 YERNAUX Huguette 43'37 
              19/05/2007           Jambes        

                           Championnats LBFA TC  
 100 Junior  3ème série VT 

3 GILLET Antoine 11''46 -2,7 
 200 ScolaireF 1ère série VT 

7 ERARD Ségolène 27''10 -3,5 
 200 ScolaireF 2ème série VT 

2 ERARD Ségolène 26''47 -1 
800 Seniore 2ème série VT 

 7 GILLET Delphine 2'19''19 
3000 steeple Senior VT 

 2 DEKEYSER Jonathan 9'40''66 
100H 84 cm Juniore 1ère série VT 

 4 BODEUX Sarah 21''46 -0,9 
110H 106 cm Senior 2ème série VT 

 3 ADAM  Christophe 16''53 -0,6 
110H 106 cm Senior Finale VT 

 7 ADAM  Christophe 16''55 -1,8 

Piste : derniers résultats 



 20/05/2007 Saint-Mard  
 
60 Benjamine 1ère série VT 
 4 MACK  Alison 12''75 
60 Benjamin 2ème série VT 
 4 FORGET Clément 11''64 
60 PupilleF 1ère série VT 
 6 FORGET Sybille 11''56 
60 PupilleF 3ème série VT 
 3 FROIDMONT Marie-Alice 9''56 
 5 BOULARD Lucie 9''86 
60 PupilleH 1ère série VT 
 1 MOREAU Arthur 9''27 
60 PupilleH 2ème série VT 
 1 MACK  Dylan 9''66 
80 MinimeH  2ème série VT 
 5 BRANDERS Timothy 12''51 0 
 6 PARISSE Arnaud 13''56 0 
1000 Benjamine VT 
 7 MACK  Alison 5'31''58 
1000 Benjamin VT 
 1 FORGET Clément 3'59''02 
1000 PupilleF VT 
 3 FROIDMONT Marie-Alice 3'48''27 
 4 BOULARD Lucie 3'48''56 
1000 PupilleH VT 
 3 MOREAU Arthur 3'35''94 
 5 MACK  Dylan 3'44''43 
                         

1000 MinimeH  VT 
 3 BRANDERS Timothy 3'50''62 
 4 PARISSE Arnaud 3'51''37 
Balle 150 gr Benjamin VT 
 3 FORGET Clément 19m03 
Balle 150 gr PupilleH VT 
 5 MOREAU Arthur 26m71 
Hauteur Benjamin VT 
 5 FORGET Clément 0,85m 
Javelot 400 gr MinimeH  VT 
 1 BRANDERS Timothy 27m91 
 7 PARISSE Arnaud 17m35 
Longueur Benjamine VT 
 6 MACK  Alison 2m36 
Longueur PupilleF VT 
 4 FROIDMONT Marie-Alice 3m50 
 7 BOULARD Lucie 3m01 
 12 FORGET Sybille 2m23 
Longueur PupilleH VT 
 1 MOREAU Arthur 3m94 
Longueur MinimeH  VT 
 5 BRANDERS Timothy 3m48 
 9 PARISSE Arnaud 3m32 
Poids 1 kg Benjamine VT 
 5 MACK  Alison 4m08 

12

Poids 2 kg PupilleF VT 
1 FROIDMONT Marie-Alice 7m34 

 6 BOULARD Lucie 5m02 
13 FORGET Sybille 3m12 

 Poids 3 kg MinimeH  VT 
5 BRANDERS Timothy 6m41 

 8 PARISSE Arnaud 5m60 
Pentathlon MinimeH  VT 

 5 BRANDERS Timothy 1912 Pts 
7 PARISSE Arnaud 1437 Pts 

Tétrathlon  Benjamine VT 
 6 MACK  Alison 232 Pts 

Tétrathlon  Benjamin VT 
 3 FORGET Clément 759 Pts 

Tétrathlon  PupilleF VT 
 5 BOULARD Lucie 1288 Pts 

0 10 FORGET Sybille 354 Pts 
0 Tétrathlon  PupilleH VT 
 1 MOREAU Arthur 1748 Pts 

 23/05/2007 Coblence(GER) 
800 Senior VT 

 9 WANLIN  Sébastien 1'55''99 
26/05/2007       Duffel  

 1500 Ainée 1ère série VT 
7 LOUBELE Nathalie 4'41''66 

26/05/2007 Fraineuse 

                 Championnats LBFA Cad/Sco 

 100 Cadet 1ère série VT 
3 WILEM  Adrien 12''61 0,1 
8 WILEM  Adrien 12''62 1,4 

 200 Cadet 1ère série VT 
3 WILEM  Adrien 25''60 -0,3 

 400 Cadette 2ème série VT 
2 BODEUX Olivia 59''88 

 400 ScolaireF 3ème série VT 
1 ERARD Ségolène 58''85 

 Disque 1 kg Cadet VT 
3 GUILLAUME  Jonathan 34m15 

Hauteur ScolaireF VT 
 8 EVRARD Sarah 1m40 

Javelot 600 gr Cadet VT 
 7 MAES Arthur 31m72 

Poids 4 kg Cadet VT 
3 GUILLAUME  Jonathan 11m76 
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 28/05/2007 Bertrix  
 
60 Benjamine 1ère série VT 
 2 BARTHEL Laure 10''18 
 5 BRANDERS Ange 11''50 
60 Benjamine 2ème série VT 
 1 VOLKAERT Géraldine 10''10 
 5 JACQUEMART Lise 11''30 
60 Benjamin 2ème série VT 
 4 EVRARD Henri 11''08 
60 Benjamin 3ème série VT 
 4 FORGET Clément 11''06 
60 PupilleF 1ère série VT 
 5 FORGET Sybille 11''40 
60 PupilleF 2ème série VT 
 1 BASTIN Lore-Anne 9''80 
 3 ROUFOSSE Amandine 10''30 
60 PupilleF 4ème série VT 
 2 THIERY Laurine 9''36 
 3 FROIDMONT Marie-Alice 9''62 
 4 BOULARD Lucie 9''92 
60 PupilleH 2ème série VT 
 2 FROGNET Rémy 10''34 
 6 DELWAIDE Antoine 11''18 
60 PupilleH 3ème série VT 
 1 MOREAU Arthur 9''06 
 3 MACK  Dylan 9''78 
 4 BODART Robin 10''00 
60 PupilleH 4ème série VT 
 3 PIGNOLET Martin 10''26 
 5 PIQUARD Sullyvan 11''82 
80 MinimeF  2ème série VT 
 6 MERNIER Hélène 12''60 
80 MinimeF  3ème série VT 
 3 DUBOIS Steffy 12''72 
 4 ROUFOSSE Delphine 12''76 
80 MinimeF  4ème série VT 
 3 JEAN Faustine 13''20 
80 MinimeH  1ère série VT 
 6 JOURDAN Clément 12''98 
80 MinimeH  2ème série VT 
 6 PARISSE Arnaud 13''62 
80 MinimeH  3ème série VT 
 2 MOREAU Bastien 11''60 
 3 HARTMAN  Célestin 11''96 
 4 BRANDERS Timothy 12''08 
 6 MOUREAUX William 14''20 
80 MinimeH  4ème série VT 
 5 MICHEL Anthony 13''76 
1000 Benjamine VT 
 3 BARTHEL Laure 4'09''53 
 5 VOLKAERT Géraldine 4'14''24 
 8 JACQUEMART Lise 4'29''52 

1000 Benjamin VT 
2 FORGET Clément 3'58''90 

 6 EVRARD Henri 4'15''16 
1000 PupilleF 1ère série VT 

3 FROIDMONT Marie-Alice 3'52''68 
 5 ROUFOSSE Amandine 3'56''76 

6 THIERY Laurine 3'56''94 
1000 PupilleF 2ème série VT 

 2 BOULARD Lucie 3'47''28 
7 BASTIN Lore-Anne 4'14''28 

 10 FORGET Sybille 4'39''84 
1000 PupilleH 1ère série VT 

 2 MOREAU Arthur 3'43''00 
4 MACK  Dylan 3'46''76 

 8 BODART Robin 4'16''28 
10 DELWAIDE Antoine 4'34''08 

1000 PupilleH 2ème série VT 
 3 PIGNOLET Martin 3'58''80 

10 FROGNET Rémy 4'32''94 
11 PIQUARD Sullyvan 5'34''32 

1000 MinimeF  1ère série VT 
 2 MERNIER Hélène 3'23''40 

10 DUBOIS Steffy 4'23''28 
1000 MinimeF  2ème série VT 

 2 ROUFOSSE Delphine 3'47''02 
4 JEAN Faustine 3'53''40 

1000 MinimeH  1ère série VT 
8 BRANDERS Timothy 3'43''00 

 10 MOREAU Bastien 3'48''64 
11 HARTMAN  Célestin 3'49''94 

1000 MinimeH  2ème série VT 
 5 PARISSE Arnaud 3'49''36 

6 JOURDAN Clément 3'51''04 
 10 MOUREAUX William 4'34''94 

11 MICHEL Anthony 4'36''56 
Balle 150 gr Benjamin VT 

 5 FORGET Clément 22m14 
13 EVRARD Henri 10m46 

 Balle 150 gr PupilleH VT 
4 MACK  Dylan 29m01 

 9 DELWAIDE Antoine 25m34 
11 MOREAU Arthur 25m17 

 13 BODART Robin 23m14 
14 PIQUARD Sullyvan 23m00 
18 PIGNOLET Martin 20m23 
23 FROGNET Rémy 14m59 

Hauteur MinimeF  VT 
 8 MERNIER Hélène 1m25 

10 DUBOIS Steffy 1m20 
 12 JEAN Faustine 1m15 

17 ROUFOSSE Delphine 1m10 

Votre site internet : WWW.ACBBS.BE
Site, photos, forum
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Javelot 400 gr MinimeF  VT P
 11 MERNIER Hélène 13m74 
 12 ROUFOSSE Delphine 12m86 
 13 DUBOIS Steffy 10m78 
 15 JEAN Faustine 9m12 
Javelot 400 gr MinimeH  VT P
 3 BRANDERS Timothy 29m61 
 8 JOURDAN Clément 20m84 
 12 MOREAU Bastien 17m49 
 13 PARISSE Arnaud 16m69 
 14 HARTMAN  Célestin 15m79 
 20 MICHEL Anthony 8m85 
 22 MOUREAUX William 7m60 
Longueur Benjamine VT 
 2 VOLKAERT Géraldine 3m43 
 3 BARTHEL Laure 3m42 L
 9 JACQUEMART Lise 2m65 
Longueur PupilleF VT 
 2 THIERY Laurine 3m62 
 5 FROIDMONT Marie-Alice 3m48 
 6 BASTIN Lore-Anne 3m45 
 12 BOULARD Lucie 3m10 
 13 ROUFOSSE Amandine 3m00 
 16 FORGET Sybille 2m70 
Longueur PupilleH VT 
 2 MOREAU Arthur 4m23 
 7 MACK  Dylan 3m29 
 9 PIGNOLET Martin 3m29 
 13 BODART Robin 3m17 
 18 FROGNET Rémy 2m83 
 22 PIQUARD Sullyvan 2m29 
 23 DELWAIDE Antoine 2m23 
Longueur MinimeH  VT 
 8 HARTMAN  Célestin 3m76 
 10 BRANDERS Timothy 3m64 
 11 MOREAU Bastien 3m61 
 13 JOURDAN Clément 3m54 
 21 PARISSE Arnaud 3m27 
 23 MICHEL Anthony 2m46 
 24 MOUREAUX William 2m39 
Poids 1 kg Benjamine VT 
 2 BARTHEL Laure 6m61 
 8 VOLKAERT Géraldine 5m64 
 11 JACQUEMART Lise 4m68 
 12 BRANDERS Ange 3m83 
Poids 2 kg PupilleF VT 
 1 FROIDMONT Marie-Alice 7m00 
 2 THIERY Laurine 6m19 
 9 ROUFOSSE Amandine 5m35 
 15 BASTIN Lore-Anne 4m20 
 16 BOULARD Lucie 4m19 
 17 FORGET Sybille 3m98 

VT Poids 2 kg MinimeF  VT 
6 MERNIER Hélène 8m84 

11 JEAN Faustine 6m65 
13 ROUFOSSE Delphine 5m95 
18 DUBOIS Steffy 4m97 

VT Poids 3 kg MinimeH  VT 
3 HARTMAN  Célestin 8m22 

10 MOREAU Bastien 6m48 
11 BRANDERS Timothy 6m25 
13 PARISSE Arnaud 6m03 
21 MOUREAUX William 4m51 
22 MICHEL Anthony 4m46 
24 JOURDAN Clément 4m02 

VT 30/05/2007 Ciney 

Longueur Vétéran VT 
1 ROUFOSSE Serge 5m38 -0,8 

 2/06/2007 Nivelles 
    Championnat Belgique de Marche 50
10000 Marche Ainée VT 
 1 NICOLAS Myriam 64'37 50
  

            2/06/2007 Saint-Mard  
60 Benjamin 1ère série VT 
 3 EVRARD Henri 11''14 
100 Scolairef 3ème série VT 
 1 REMACLE Laure-Anne 13''71 -2,8 
100 Junior  5ème série VT 
 1 LABARE Aymeric 12''21 -0,2 
200 Cadet 1ère série VT 
 1 GUILLAUME  Jonathan 25''72 0,1 
200 Scolairef 2ème série VT 
 1 REMACLE Laure-Anne 26''86 2,1 
200 Junior  2ème série VT 
 3 LABARE Aymeric 24''57 1,4 
800 ScolaireH 2ème série VT 
 5 FRASELLE Simon 2'14''85 
800 Junior  1ère série VT 
 2 PRIGNON Benjamin 2'10''19 
Disque 1 kg Juniore VT 
 1 LAURENT Fanny 25m10 
Javelot 600 gr Cadet VT 
 2 GUILLAUME  Jonathan 32m48 
Javelot 800 gr Senior VT 
 1 GUILLAUME  Alain 50m34 
 2 FRASELLE Fabien 42m85 
Perche Senior VT 
 1 FRASELLE Fabien 3m65 
Poids 4 kg Cadet VT 
 2 GUILLAUME  Jonathan 11m66 
Poids 7 kg 260 Senior VT 
 1 GUILLAUME  Alain 15m39 
 2/06/2007 Sint Niklaas  

             Championnat Belgique Masters  

800 Ainée W40 VT 
 2 LOUBELE Nathalie 2'18''75 
800 Aînée W45 VT 
 5 YERNAUX Huguette 2'46''88 
 3/06/2007 Liège 
400 Junior  1ère série VT 
 5 GILLET Antoine 48''38 
400 Seniore 1ère série VT 
 1 GILLET Delphine 60''00 
800 Cadette 1ère série VT 
 4 BODEUX Olivia 2'22''76 
800 ScolaireF 1ère série VT 
 3 HUBERT Clémence 2'21''21 
 3/06/2007 Sint Niklaas  

             Championnat Belgique Masters  

1500 Ainée W40 VT 
2 LOUBELE Nathalie 4'40''28 

5000 Ainée W40 VT 
VT 5 NICOLAS Myriam 21'12''97 

5000 Aînée W45 VT 
2 YERNAUX Huguette 20'49''37 

VT 

VT 
2,8 
VT 
0,2 



Allure libre du samedi 12 mai 2007 à Graide station - 6 kms 

Place Nom-Prénom Dossard Catégorie Temps Points 

1 GOELFF Charly 141 AH 0h22m24s 200  

2 HEYDEN Olivier 219 SH 0h22m43s 200  

3 LECRONT Philippe 187 AH 0h22m52s 199  

4 AVELANGE Emmanuel 217 SH 0h23m19s 199  

5 THIBAULT Emmanuel 177 SH 0h23m36s 198  

6 LECRONT Maxime 188 JH 0h24m7s 200  

7 BAURIN Julien 206 JH 0h27m10s 199  

8 CLARINVAL Benoit 28 AH 0h27m30s 198  

9 MARTIN Gauthier 223 JH 0h29m25s 198  

10 CLARINVAL Antoine 29 SH 0h29m27s 197  

11 TROISFONTAINE 
Gabriel 

213 JH 0h29m30s 197  

12 SAINT-MARD Marie-
Christine 

67 AD 0h29m32s 200  

13 BAQUET Kévin 186 JH 0h29m38s 196  

14 BAQUET Dany 215 AH 0h29m39s 197  

15 FELOT Virginie 73 SD 0h29m45s 200  

16 LORANT Rudy 149 AH 0h30m21s 196  

17 BAURIN Rudi 207 AH 0h31m19s 195  

18 DION Mathilde 225 JD 0h31m21s 200  

19 PARISSE Arnaud 45 JH 0h32m0s 195  

20 ROUSSEL Amandine 214 SD 0h32m38s 199  

21 COLAUX Bernard 222 AH 0h32m50s 194  

22 ROISEUX Jonas 190 JH 0h33m32s 194  

23 ROISEUX Alain 189 AH 0h33m33s 193  

24 MARTIN Gladys 224 JD 0h33m52s 199  

25 BOUSSIN Lila 86 SD 0h34m3s 198  

26 BESONHE Vital 101 AH 0h34m6s 192  

27 EVRARD Carl 227 SH 0h34m25s 196  

28 WERON Joseph 9 AH 0h34m27s 191  

29 MARTIN Olivier 211 SH 0h34m42s 195  

30 FELOT Lydie 72 AD 0h34m55s 199  

31 BEAUMIER Chantal 218 AD 0h34m56s 198  

32 BAQUET Maïte 185 JD 0h35m35s 198  

33 OPBROEK Jean-Claude 208 AH 0h35m45s 190  

34 BIHAY Pascal 221 AH 0h37m12s 189  

35 ADAM Coraline 27 JD 0h37m14s 197  

36 CORRETEL Laura 216 JD 0h38m9s 196  

37 PARISSE Dominique 131 AH 0h38m50s 188  

38 LAVIGNE Sarah 212 JD 0h39m30s 195  

39 GAILLARD Christiane 46 AD 0h39m47s 197  

40 ISTACE Jean-Claude 84 AH 0h40m54s 187  

41 PARISSE Sébastien 103 JH 0h42m46s 193  

42 LOUPPE René 91 AH 0h42m58s 186  

15

43 CALAY Françoise 226 AD 0h46m5s 196  

44 VLEURICK Etienne 47 SH 0h46m27s 194  

45 LAURENCIS Myriam 132 AD 0h51m32s 195  

46 MIGNON Denis 20 AH 1h4m47s 185  

 
Allure libre du samedi 12 mai 2007 à Graide station - 12 kms 

Place Nom-Prénom Dossard Catégorie Temps Points 

1 MANDELLI Michaël 1503 SH 0h41m43s 200  

2 DE BONDT Hendrik 1514 V1 0h43m48s 200  

3 DENIS Patrick 1521 V1 0h46m42s 199  

4 DELHASSE Pierre 1599 V2 0h48m14s 200  

5 CHATEL Daniel 1557 V2 0h48m16s 199  

6 MOREAU Fabrice 1555 V1 0h49m0s 198  

7 LIEGEOIS Pascal 1556 SH 0h49m37s 199  

8 DEMARS Benoit 1580 V2 0h49m38s 198  

9 VANYE Laurent 1603 V1 0h50m12s 197  

10 GODERNIAUX Patrice 1528 V2 0h50m46s 197  

11 MASSAB Grégory 1577 SH 0h52m52s 198  

12 FELOT Michel 1535 V3 0h53m5s 200  

13 BAIJOT Bernard 1581 V1 0h53m35s 196  

14 ERARD Patrick 1502 V2 0h54m15s 196  

15 SAINT-MARD Philippe 1632 V1 0h54m59s 195  

16 MATHELIN Florence 1540 A1 0h55m25s 200  

17 WILLAIME Francis 1524 V2 0h55m39s 195  

18 GALAY Christophe 1621 SH 0h55m41s 197  

19 LEDUC Adrien 1633 SH 0h56m11s 196  

20 HENNERESSE Isabelle 1519 A1 0h56m16s 199  

21 GERARD Pierre 1630 SH 0h57m30s 195  

22 YERNAUX Huguette 1628 A2 0h57m30s 200  

23 ARNOULD Dany 1532 V2 0h57m30s 194  

24 BLOMMAERT Edward 1531 V2 0h58m34s 193  

25 LIEFFRIG Jean-Jacques 1523 V1 0h59m39s 194  

26 HARTMAN Stéphane 1530 V1 0h59m58s 193  

27 HENRY Stéphane 1614 V1 1h1m1s 192  

28 CHEBIEB Mohand 1533 V3 1h2m13s 199  

39 LEDUC Robert 1627 V2 1h2m45s 192  

30 DOUTRELOUX 
Stéphane 

1550 SH 1h4m19s 194  

31 HIRARDOT Brigitte 1509 A2 1h4m47s 199  

32 HUBAUX Bernard 1526 V3 1h5m0s 198  

33 DEBERNARDINI Sonia 1534 A2 1h5m2s 198  

34 JACQUES Katrien 1576 SD 1h5m39s 200  

35 PIRSON Patrice 1520 V2 1h6m8s 191  
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36 PONTOISE Pascal 1631 V2 1h7m2s 190  

37 BAIJOT Manon 1567 SD 1h7m8s 199  

38 HUBERT José 1565 V1 1h8m37s 191  

49 PENALBA Christian 1554 V2 1h8m38s 189  

40 BOUSSIN Eric 1546 V1 1h8m38s 190  

41 HINNEKENS Christiane 1527 A2 1h9m0s 197  

42 DELIZEE Michel 1500 V2 1h9m6s 188  

43 BANDIN Francis 1544 V2 1h15m0s 187  

 

Allure libre du samedi 19 mai 2007 à Les Hayons - 5 kms 

Place Nom-Prénom Dossard Catégorie Temps Points 

1 GOELFF Charly 141 AH 0h19m24s 200  

2 DUJARDIN Jean-Michel 228 SH 0h21m0s 200  

3 NICOLAS Myriam 146 AD 0h22m29s 200  

4 CLARINVAL Benoit 28 AH 0h22m54s 199  

5 RICHARD Miguel 137 SH 0h23m10s 199  

6 BRANLE Francis 81 AH 0h23m42s 198  

7 BAQUET Kévin 186 JH 0h24m41s 200  

8 BAQUET Dany 215 AH 0h24m44s 197  

9 PARISSE Arnaud 45 JH 0h24m55s 199  

10 FELOT Virginie 73 SD 0h25m3s 200  

11 NESTOROWIEZ Patrick 121 AH 0h25m3s 196  

12 ROISEUX*** Jonas 190 JH 0h26m48s 198  

13 ROISEUX*** Alain 189 AH 0h26m49s 195  

14 VANDERVEKEN 
Jeanine 

48 AD 0h26m52s 199  

15 DE CLERCK Dany 210 AH 0h27m2s 194  

16 GONTY Marie-Paule 85 AD 0h28m10s 198  

17 FELOT Lydie 72 AD 0h28m31s 197  

18 EVRARD Pauline 229 SD 0h29m12s 199  

19 BARE Anthony 126 SH 0h30m7s 198  

20 BAQUET Maïte 185 JD 0h30m16s 200  

21 WILLEME Guy 87 AH 0h32m5s 193  

22 ISTACE Jean-Claude 84 AH 0h32m10s 192  

23 GAMBARDELLA 
Maxence 

128 JH 0h32m26s 197  

24 LOUPPE René 91 AH 0h34m49s 191  

25 PARISSE Sébastien 103 JH 0h37m44s 196  

26 KALBERT Sylvianne 209 AD 0h37m53s 196  

27 VLEURICK Etienne 47 SH 0h39m31s 197  

28 KAPYRKA Josée 122 AD 0h40m0s 195  

29 GAMBARDELLA 
Gennava 

127 AH 0h40m7s 190  

30 ANNIZET Francine 90 AD 0h47m38s 194  

31 GAMBARDELLA 
Catherine 

124 AD 0h47m57s 193  

32 GAMBARDELLA Cléa 125 JD 0h48m33s 199  

33 BARE Jean-François 123 AH 0h48m38s 189  

34 NOIREFALISE Danièle 204 AD 0h50m16s 192  

35 GILLET Stéphanie 220 SD 0h50m16s 198  

36 MIGNON Denis 20 AH 0h56m33s 188  

 

 
Allure libre du samedi 19 mai 2007 à Les Hayons - 10,6 kms 

Place Nom-Prénom Dossard Catégorie Temps Points 

1 LAMETTE Pierre 1510 V1 0h41m50s 200  

2 HEYDEN Olivier 1516 SH 0h41m56s 200  

3 BOURGUIGNON 
Laurent 

1522 SH 0h42m19s 199  

4 TOUSSAINT Didier 1585 V1 0h42m20s 199  

5 BOURBON Jean-Yves 1505 V2 0h42m28s 200  

6 DELHASSE Pierre 1599 V2 0h42m31s 199  

7 CALAY Jacques 1636 V1 0h42m40s 198  

8 LIEGEOIS Pascal 1556 SH 0h43m10s 198  

9 CHATEL Daniel 1557 V2 0h43m26s 198  

10 PIERRET Jean 1568 V1 0h45m52s 197  

11 MASSAB Grégory 1577 SH 0h46m24s 197  

12 TOULLEC Franck 1506 SH 0h46m49s 196  

13 FELOT Michel 1535 V3 0h47m50s 200  

14 SAINT-MARD Philippe 1632 V1 0h47m51s 196  

15 BROSTEAUX Pierre 1644 SH 0h47m52s 195  

16 ERARD Patrick 1502 V2 0h48m32s 197  

17 VANYE Laurent 1603 V1 0h49m41s 195  

18 GODERNIAUX Patrice 1528 V2 0h49m52s 196  

19 DEOM Philippe 1507 V1 0h50m28s 194  

20 DOUTRELOUX 
Stéphane 

1550 SH 0h51m42s 194  

21 LOUIS Marc 1515 V2 0h52m7s 195  

22 BLOMMAERT Edward 1531 V2 0h52m20s 194  

23 HARTMAN Stéphane 1530 V1 0h52m26s 193  

24 LOTHAIRE Marc 1638 V1 0h55m18s 192  

25 VUIDAR François 1559 V2 0h56m13s 193  

26 HIRARDOT Brigitte 1509 A2 0h56m29s 200  

27 MENUT Pascal 1634 V1 0h57m1s 191  

28 GUIOT Jacques 1548 V2 0h57m5s 192  

29 VAN GASSE Patrick 1641 V2 0h57m10s 191  

30 DEBERNARDINI Sonia 1534 A2 0h57m28s 199  

31 JACQUES Katrien 1576 SD 0h57m51s 200  

32 HUBAUX Bernard 1526 V3 0h58m31s 199  

33 PAYS Isabelle 1578 A2 0h58m53s 198  

34 PENALBA Christian 1554 V2 1h0m14s 190  

35 ARPIGNY Nicole 1640 A2 1h3m31s 197  

36 CHEBIEB Mohand 1533 V3 1h4m9s 198  

37 LACOURT Régis 1642 V1 1h4m55s 190  

38 RATZ Anita 1637 A2 1h6m55s 196  

39 PONCIN Gerard 1538 V2 1h7m22s 189  

40 ARNOULD Dany 1532 V2 1h7m23s 188  

41 CALAY Christophe 1621 SH 1h7m24s 193  

42 LADOUCE Sébastien 1643 SH 1h7m25s 192  

43 VAN GASSE Magali 1639 SD 1h7m55s 199  

44 BANDIN Francis 1544 V2 1h15m0s 187  

 

 




