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Éditor ial 
 

Septembre se profi le à l’horizon ! Après deux mois de vacances où, beaucoup, en ont 
profité pour recharger leur batterie, d’autres en ont profité pour s’ il lustrer sur les stades. Je 
pense à Alain GUILLAUM E, médai lle de bronze au championnat de Belgique, aux 
performances d’Antoine GI LLET, de retour sous les 48 ’ ’  au 400 m et aux très bonnes 
performances de nos jeunes lors des sélections du challenge LBFA pour benjamin(e)s, 
pupil les et minimes. Les sélectionnés pour la finale nationale seront bientôt connus. 

Pour les vacanciers, il  est temps de retrouver le chemin du stade pour la reprise des 
entraînements et il vous reste un peu plus de deux mois pour battre l’un ou l ’autre record. 

Je profite également de ce Bleu & Blanc pour remercier les officiels BBS ou autres pour 
leur présence aux meetings organisés par le club et ceci  bénévolement pour que toutes nos 
organisations puissent se dérouler correctement. Pensez-y ! N’oubliez pas de les remercier 
après votre épreuve. 

Septembre, c’est presque le début d’une nouvelle saison athlétique avec toutes les 
obligations que cela implique : fiches médicales (que vous trouverez dans ce Bleu & Blanc) et 
cotisations. Soyez vigilants et mettez vous en ordre le plus rapidement possible. 

Foire de Libramont : comme chaque année depuis douze ans, nous avons participé à la 
foire de Libramont où une buvette est mise à la disposition du club. Ces quatre jours nous 
permettent une rentrée d’argent substantielle dans la caisse. Un tout grand merci à la vingtaine 
de personne qui  s’est investie pendant ces quatre jours de foi re. 

Cinquantième anniversaire du club : déjà deux ou trois réunions de préparation pour le 
cinquantième anniversai re du club, quelques pistes de travai l ont été élaborées. Il faudra des 
volontaires pour mettre tout cela en musique, prendre contact avec Didier DELOGNE, Alain 
GUILLAUME ou Jacques PIERRARD si vous êtes décidés à retrousser vos manches avec nous. 
En prélude aux manifestations de ce cinquantième anniversaire, un compte spécial été ouvert 
afin d’y verser des dons, soit un simple don par sympathie, soit un don de sponsoring. Sur 
demande une attestation vous sera adressée pour les dons de 30 € et plus. 

Au plaisi r de vous retrouver sur le stade, il me reste à vous souhai ter une bonne rentrée 
scolaire et sportive (pour certains) ou la reprise du boulot pour d’autres et merci d’être 
attentifs aux quelques points évoqués ci -dessus. 
 

Bernard GILLET 
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Convocations 
 

1°Piste 
 
  Sa 16 et Di 17/08 BBS Graide  15h00 
 
  Champ LRBA et  L BFA des 100 km de mar che athlétique + épreuve des 200 km 
  Hommes    Dames 
Pup   2 km     1 km 
Min   3 km     2 km 
Cad,  5 km     3 km 
Sco  5 km     5 km 
 
 
  Me 20/08  BBS Ber trix   18h30 
  Meeting Jeunes 
  Haut : 0,90 
BEN  60/Long/Pds/BH     60/Long/Pds/BH 
PUP  60/60H/Haut/Dis     60/60H/Long/Dis 
MIN  80/300/80H/Haut/Dis    80/300/60H/Long/Dis 
 
Horaire sur l e si te du club : www.acbbs.be 
Après la coupure de jui llet et août, la présence de tous les athlètes est souhaitée. 
 
  Sa 23/08  Damp  St M ard   18h00 
  Meeting Spécial Haies 
BEN  1000/Long     1000/Long 
PUP  1000/60H/Long     1000/60H/Pds 
MIN  1000/80H/Pds     1000/60H/Dis 
CAD à MAS 100/400/800/100H/110H/    100/400/800/80H/100H/ 

300H/400H/Per/TS/Mar    300H/400H/Per/TS/Dis  
 
Déplacement libre, pas de rassemblement prévu. Horaire sur le site : www.acdampicour t.be 
 
  Sa 30/08 et  Di 31/08 RFCL   Naimette 
  Championnats de Belgique épreuves multiples 
 
Inscri ptions pour  le mercredi 13 août 
Toute demande de participation doit parvenir au secrétariat le mercredi qui précède la date de clôture. 
Svp, soyez attentif  aux dates d’inscriptions. 
 
 
  Sa 30/08  ULA  Ar lon   14h30 
  Critérium Provincial et challenge Provincial BPM 
BEN/PUP 60/1000/Haut/Pds/BH    60/1000/Long/Pds/BH 
MIN  80/300/1000/Haut/Pds/Jav    80/300/1000/Long/Pds/Jav 
 
Troisième journée du Challenge Provincial pour  les j eunes. Présence obligatoire de tous (tes) les 
athl ètes Benj., Pup., Mi n. pour ce meeting. Vous recevrez une convocation personnelle. Déplacement 
en voiture, dépar t du centre spor tif à 13h00. Horaire sur le site : 
http://users.skynet.be/webpage/ula/ula.htm 
 
 
  Ve 05/09   Bruxelles 
  Mémorial Van Damme 
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  Sa 06/09  Damp St M ard   18h00 
  Meeting ouvert 
  Haut Ben : 0,75 Pup : 0,85 
BEN/PUP 60/Long      60/Haut 
MIN  150/Jav      150/Jav 
JSM  100/300/1000/TS/Dis/Jav    100/300/1000/TS/Mar/jav 
 
Déplacement libre, pas de rassemblement prévu. Horaire sur le site : www.acdampicour t.be 
 
 
  Sa 06/09 et  Di 07/09 FLAC 
  Championnats LRBA Cadets/scolaires 
 
Inscri ptions pour  le mercredi 20 août. 
Toute demande de participation doit parvenir au secrétariat le mercredi qui précède la date de clôture. 
Svp, soyez attentif  aux dates d’inscriptions. 
 
  Sa 13/09  Damp St M ard   14h00 
  Challenge Pascal et André Bausir – Challenge Provincial 
BEN  60/1000/4X60/BH/Pds/Long/Haut   60/1000/4X60/BH/Pds/Haut/Long 
PUP  60/1000/4X60/BH/Pds/Long/Haut   60/1000/4X60/BH/Pds/Haut/Long 
MIN  80/150/1000/4X80/Jav/Pds/Long/Per/Haut  80/150/1000/4X80/Jav/Pds/Haut/Per/long 
 
Quatrième j ournée du Challenge Provincial pour  les j eunes. Présence obligatoire de tous (tes) les 
athl ètes Benj., Pup., Mi n. pour ce meeting. Vous recevrez une convocation personnelle. Déplacement 
en voiture , dépar t du centre spor tif à 12h30. Horaire sur l e site : www.acdampicour t.be 
 

Di 14/09  Herve 
Championnats de Belgique Juniors et Espoirs 

 
Inscri ptions pour  le mercredi 27 août. 
Toute demande de participation doit parvenir au secrétariat le mercredi qui précède la date de clôture. 
Svp, soyez attentif  aux dates d’inscriptions. 
 

Di 14/09  CAF Bar vaux   14h00 
Meeting d’ automne 

BEN  TETRA : 60/1000/Long/BH   TETRA : 60/1000/Haut/Pds 
PUP  TETRA : 60/1000/Long/BH   TETRA : 60/1000/Haut/Pds 
MIN  PENTA : 80/1000/Long/Pds/Jav   PENTA : 80/1000/Haut/Pds/Jav 
TC  100/200/300     100/200/300 
 
Déplacement libre, pas de rassemblement prévu. Horaire sur le site : http://users.swi ng.be/caf  
 

Ve 19/09 BBS Bert rix   18h00 
Meeting de clôture 

BEN/PUP 60/1000/BH     60/1000/BH 
MIN  80/1000/Jav     80/1000/Jav 
CAD  100/300/1000/Pds/Dis    100/300/1000/Pds/Dis 
SCOL à MAS 100/300/1 Mile/Pds/Dis    100/300/1 Mile/Pds/Dis 
 
Dernier meeting organisé à Bertrix. Par conséquent tous les athlètes sont invités à participer, sauf les 
athl ètes retenus pour participer à la f inale LBFA d’épreuves mult iples du 20-09-08. Horai re sur le site 
du club : www.acbbs.be 
  



4

Bleu & Blanc 411 - Juin 2008

Sa 20/09  RUSTA Tour nai 
Finale Challenge LBFA BPM 

 
Les athlètes retenus recevront une invitation personnelle 
 

Di 21/09  USBW Br aine l’alleud 
Championnats de Belgique de Relais 

 
Inscri ptions pour  le mercredi 04 septembre. 
Toute demande de participation doit parvenir au secrétariat le mercredi qui précède la date de clôture. 
Svp, soyez attentif  aux dates d’inscriptions. 
 

Sa 27/09  CABW Nivelles 
Critérium BPM 

 
Sa 27/09  Damp St M ard   15h00 
Meeting ouvert 
Haut  Min : 0,95 TCD : 1m00 TCH : 1m10 

BEN/PUP 60/Pds      60/Pds 
MIN  80/Long      80/Haut 
CAD/SCOL 100/400/1500/Haut/Long/Mar   100/400/800/Haut/Pds/Mar 
JSM  100/400/1500/5000/Haut/Long/Mar  100/400/800/5000/Haut/Pds/Mar 
 
Déplacement libre, pas de rassemblement prévu. Horaire sur le site : www.acdampicour t.be 
 

Di 28/09  
Championnats LRBA Marteau Cad/Scol /Jun/Esp/Mas 

 
Inscri ptions pour  le mercredi 10 septembre. 
Toute demande de participation doit parvenir au secrétariat le mercredi qui précède la date de clôture. 
Svp, soyez attentif  aux dates d’inscriptions. 
 
 

2° Calendrier  Fédéral et dates d’engagement 
 

CHAMPI ONNATS D'ETE 2008 
1. DATE DE CLOTURE DES ENGAGEM ENTS AUX CHAM PI ONNATS DE BELGIQUE ET L.B.F.A. 
 

CHAM PIONNATS    Dates L ieux    Date de clôture des inscriptions 
 
C.B.et LBFA Ep.Comb.. C à J-TC-M  30-31 août Naimette (FCL)   18 août 
 
C.B Cad/Scol + relais Jun H/D  6-7 septembre Izegem (FLAC)   25 août 
 
C.B semi-marathon TC + MAS   14 septembre St Trond (TACT)  chez l’organisateur 
 
C.B. Jun et – 23 ans H/D   14 septembre Herve (HERV)   01 septembre 
 
C.B Marteau MAS H/D (mart. Lourd)  20 septembre Beveren (VOLH)   08 septembre 
 
C.B relais C/SC/TC/Mas H/D   21 septembre Braine L Alleud (USBW)  08 septembre 
 
C.B Marteau C/SC/J/- 23 ans/Mas H/D  28 septembre Tongres (ADD)   15 septembre 
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3° Challenge allures libres Ardennes 2008 
 

 Vendredi 15 
août 

Sugny 

Jogging du Patro 
(Salle du Patro) 

16h : 10 km marche 
16h15 : 800m 

16h30 : 5 et 10 km 
16h30 : 5 km marche 

49°48’55.54" N 
4°54’02.10" E 

Roger NICOLAS 
061/50.06.01 

Samedi 23 août 
Corbion 

22e Jogging 
du Gros Hêtre 

16h : 10 km marche 
16h15 : 1 km 

16h30 : 5 et 10 km 
16h30 : 5 km marche 

49°47’54.71" N 
5°00’26.89" E 

François GOBERT  
0477/42.82.76 

Samedi 
30 août  

Houdremont 

L a Charmeuse 
16e édit ion 

16h : 500, 1000, 1500 m 
16h : 12 km marche 
16h30 : 5,5 et 12 km 

16h30 : 5,5 km marche 

49°56’22.78" N 
4°56’42.67" E 

Bernard BAIJOT 
061/58.98.07 

Samedi 
13 septembre 
Herbeumont 

Jogging  
d'Herbeumont 

16h : 10 km marche 
16h10 : 500 m 

16h20 : 1000 m 
16h30 : 5 et 10 km 

16h30 : 5 km marche 

49°46’46.66" N 
5°14’13.09" E 

Thierry ANNET 
061/27.00.39 

Samedi 
20 septembre 

Auby 

Jogging d'Auby 
jogging des Gatt 's 

16h : 10 km marche 
16h15 : 800 m 

16h30 : 5 et 10 km 
16h30 : 5 km marche 

49°49’00.68" N 
5°11’01.55" E 

Philippe DÉOM 
061/41.27.41 

Dimanche 
12 octobre 
Nafraiture 

Jogging de la  
Saint Denis 

16h : 10 km marche 
16h15 : 800 m 

16h30 : 5 et 10 km 
16h30 : 5 km marche 

49°54’03.61" N 
4°55’03.51" E 

Jean-Marie THERET 
061/50.07.29 

 
 

4° Rappel 
 

Lors des compétitions provi nciales, i l est demandé : 
 De s’ inscri re au moins 30 minutes avant son épreuve. 
 De fai re apparaîtr e cor rectement et lisiblement son n° de dossard, son nom et 
prénom sur  la petite carte prévue. 
 Le port du mail lot et du dossard est obl igatoir e. 

En respectant les consignes précédentes, vous contribuez  au bon déroulement de nos 
organisations. Je me permets de vous signaler qu’ une arrivée tardive n’ est pas propice à une 
préparation saine de l’ athlète ; les performances seront diminuées par manque d’ échauffement et le 
risque de blessures sera plus grand. 
 
 

5° Désaffiliation 
 

Nous prions les secrétai res de bien vouloir informer les athlètes des disposi tions en 
vigueur (ROI) pour le changement de cercle d’ initiative d’un affi lié.  
6.2.41. Généralités : 

a) toute demande col lective d'affil iés est nul le ; 
b) la demande et tout courrier relatif à celle-ci, pour tout affil ié n'ayant pas acquis 

la majorité légale doit être contresignée et datée de la main d'un représentant 
légal. 
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6.2.42. Le demandeur l icencié ou l’ayant été au cours de l’année athlétique antérieure peut 
demander sa désaffi liation du cercle auprès duquel  il  est affi lié. Il le fai t par lettre 
recommandée reprenant son identité complète, adresse complète et date de naissance. 
Recommandée, datée et signée, celle-ci doit être envoyée au Secrétai re général  de la Ligue 
pendant la période fixée du 1er (premier) au 30 (trente) septembre inclus. Dans les mêmes 
délais, il  en envoie copie, par recommandée, au correspondant officiel de son cercle. 
Incomplète, la demande est frappée de null ité. La désaffi liation est automatiquement acceptée 
et devient effective le 31 (trente et un) octobre suivant, sauf dette prouvée vis-à-vis du cercle 
ou plainte contre le demandeur ou litige en cours avec la L.B.F.A. Le paiement de la dette ou 
le règlement du l itige lève l’opposition. 
 
 

6° Communiqué de la direction technique LBFA 
 
Le tableau des minima et le texte reprenant les autres critères pris en compte pour obtenir le 
statut d’espoi r sportif ou sporti f de haut niveau annexés à l’avis aux cercles n°24, n’entreront 
en vigueur qu’à partir de la saison 2008-2009 (soi t à partir du premier novembre 2008). 
 

Francis DENONCIN 

L’Athletic Club Ber trix Basse Semois 
recherche 
 
UN entraîneur pour la section de Neufchâteau le mercredi après-midi  
DEUX entraîneurs pour la section de Bertrix 
 
Les personnes intéressées peuvent contacter Didier DELOGNE au 0475/90.00.86 
 
Le présent avis tient l ieu également pour toute personne soucieuse de s’ investi r dans le club, à 
quelque étage que se soit.  Nous avons constamment besoin de bénévoles.  
 
N’hésitez pas à vous mani fester. Merci. 
 

Didier DELOGNE 
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Athletic Club Bertr ix Basse –Semois 
Mercredi 20/08/08 : 18h30 
 
 
 
 
 
Stade : Centre Sportif, rue du Culot, Bertrix. 
Piste synthétique – Pointes 6 mm – Chrono électrique 
 
Meeting Jeunes B, P, M 
 

Epreuves Catégories 
Hommes Dames 

Min 80, 300, 80H, H, Disq 80, 300, 60H, L, Disq 
Pup 60, 60H, H, Disq 60, 60H, L, Disq 
Benj, 60, L, Po, B Ho 60, L, Po ; B Ho 
 
Horaire 

Courses Concours 

Heure Dist Cat Haut Disq Po B Ho L 
18h30 
 
 
 
 
19h00 
 
 
 
 
19h30 
 
 
20h00 
 
20h30 
 
 
 
21h00 
 

80H 
60H 
60H 
60H 
 
60 
60 
60 
60 
 
80 
80 
 
 
 
300 
300 
 
 
 
 
 

M / 
H 
M / F 
P / F 
P / H 
 
B / F 
P / F 
B / H 
P / H 
 
M / 
H 
M / F 
 
 
 
M / F 
M / 
H 
 

 
 
 
 

 
P M / H 

 

 
 
 
 
 

M / H 
 
 
 
 

P / F 
 
 

M / F 
 

P / H 
 

B / H 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

B / F 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

B / F 
 
 

B / H 
 
 
 
 
 
 

B / F 
 
 
 
 

M / F 
 
 
 
 

P / F 
 
 
 
 

B / H 
 

 
F: Fil les  M:Masters, S: séniore, J: juniore, Sc: scolaire, C: cadette, M: minime, P:pupille, B: benjamine 
H: Hommes M:Masters, S: sénior, J: junior, Sc: scolaire, C: cadet, M: minime, P: pupille, B: benjamin 
 
 
 
Haut Pup, M in Hom :  0,90 
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Athletic Club Bertr ix Basse-Semois 
Vendredi 19/09/08 : 18h00 
 
 
 
 
 
Stade : Centre Sportif, rue du Culot, Bertrix. 
Piste synthétique – Pointes 6 mm – Chrono électrique 
 

Meeting de clôture Benj  à M asters 
 

Epreuves Catégories 
Hommes Dames 

Scol, Jun, Sen, Masters, 100, 300, Mile, Po, Disq,  100, 300, Mile, Po, Disq,  
Cad, 100, 300, 1000, Po, Disq,  100, 300, 1000, Po, Disq,  
Min 80, 1000, Jav 80, 1000, Jav 
Benj, Pup 60, 1000, B.Ho 60, 1000, B.Ho 
 

Horair e 
Courses Concours 

Heure Dist Cat  Po D Jav / BHo 
18h00 
 
 
 
 
18h30 
 
 
 
 
19H05 
 
 
 
 
19h40 
 
 
20h10 
 
 
20h15 
 
 
20h45 
 

100 
100 
80 
80 
60 
60 
60 
60 
 
 
Mile 
Mile 
 
300 
300 
 
1000 
1000 
1000 
1000 
1000 
1000 
 

C, Sc, J ,S , M/ F 
C, Sc, J, S, M/ H 
M / F 
M / H 
B / H 
B / F 
P / F 
P / H 
 
 
Sc, J, S, M / F 
Sc, J, S, M / H 
 
C, Sc, J, S, M / F 
C, Sc, J, S, M / H 
 
B, P / F 
M / F 
M/ H 
B, P / H 
C / F 
C / H 

C, Sc / H 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

C, Sc, J, S, M / 
F 
 
 
 
 
 
 

J, S, M / H 
 

C, Sc, J, S, M 
/ F 
 
 
 
 
 
 
 
 

J, S, M/ H 
 
 
 
 
 
 
 

C, Sc/ H 
 

B / F 
 
 
 
 

B / H 
 
 
 
 

P / F 
 
 
 
 

P / H 
 
 
 
 
 

M / F 
 
 

M / H 
 

 
F: Fil les  M:Masters, S: séniore, J: juniore, Sc: scolaire, C: cadette, M: minime, P:pupille, B: benjamine 
H: Hommes M:Masters, S: sénior, J: junior, Sc: scolaire, C: cadet, M: minime, P: pupille, B: benjamin 
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 Voici copie du nouveau 
certificat médical pour la saison 
2008/09. 

Vous pouvez signer ou 
non le document, mais vous devez 
savoir qu’en apposant votre 
signature sur le verso du 
certificat, vos données 
personnelles peuvent être util isées 
à des fins de marketing par la 
LBFA. 

Pour faire opposition à la 
divulgation de vos données, i l 
vous suf fit d’ indiquer clairement 
sur le verso la mention suivante : 
 
Données personnelles non 
transmissibles. 
 

Pour les athlètes 
mineurs, les parents sont tenus de 
signer le document en lieu et 
place de leurs enfants. 
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Merci à tous ! 

NATHALIE 
et MYRIAM 

 

Nous avons été très 
émues et touchées de 
l’ intérêt et de la 
gentillesse que vous 
nous avez apportée lors 
du Barbecue du 27 
juin. Nous vous 
remercions de votre 
soutien et de votre 
participation. 

Rangement du local technique 
 

À l ’ initiative de nos jeunes, notre local technique a subi un sérieux coup de propre. 
Une première équipe avec Christophe, Aymeric, Ségolène et Antoine avait assuré la mise en 
peinture l ’année passée.  

Cette année, ce sont plus d'une dizaine de personnes avec en tête le responsable 
inventai re matériel, Rudy, qui ont rafraîchi définitivement les installations. 

Une grosse journée de travail  aura été nécessaire pour nettoyer, répertorier, contrôler 
et ranger l ’ensemble du matériel. 

Merci  à nos « délégués-Karcher », Flo, Olivia et Fnouf, « le chef peseur », Big-John, 
les « déménageurs », Croquette et Jean-François, « les nettoyeurs », Sophie et Wen et la 
« rangeuse » Clémence. 

J’en profite également pour remercier Jacky LEGENDRE qui nous a réal isé deux 
instruments de contrôles des poids, disques et javelots ainsi qu’un chariot de rangement bien 
uti le au stockage et au transport de nos engins de lancers. 

Vei llons maintenant à ce que tout cela reste propre et ordonné. 
Encore un grand merci  à tous. 

 
Didier DELOGNE 
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Spor t de Haut Niveau : cr itères de sélection 
 
Critères de sélection pour obteni r le statut d’espoir sportif ou d’athlète de haut niveau et 
pouvoir, ainsi, bénéficier d’une aide à la préparation (sous réserve de l’approbation de 
l’ADEPS) (cri tères en p. 12). 
 

·  Catégories :  
 
Espoirs Sportifs :    - Cadets 2 

- Scolaires 1 et 2  
- Juniors 1 et 2  
- Seniors 1, 2 et 3 
 

Sportif s de Haut Niveau :  A partir de senior 4 
 

·  Critèr es : Les athlètes sont sélectionnés sur base : 
 

ü  De minima :  Annexe 1 = Hommes 
   Annexe 2 = Dames 
 
ü  De participation et de résultats significatifs réalisés lors des championnats internationaux de 

leur catégorie :  
Exemple: f inale, demi-f inale, Top 8, Top 12, Top 16 
 

§ Scolaires :  EYOF (European Youth Olympic Festival)  
 Championnat du Monde 

§ Juniors :  Championnat d’Europe Junior 
   Championnat du Monde Junior 
§ Espoirs :  Championnat d’Europe Espoir 
   Championnat d’Europe 
§ Seniors :  Championnat d’Europe 
   Championnat du Monde  

Jeux Olympiques 
 

Concernant le cross, i l est demandé aux athlètes de réaliser : 
§ un top 15 au championnat d’Europe junior, espoir ou senior ou 
§ un top 50 au championnat du monde junior ou senior 
   

ü  D’aptitudes et de potentiel laissant espérer à court terme la réalisation des critères précédents 
 

·  Athlètes sélectionnés :  La liste de ceux-ci sera publiée fin octobre 2008 
 

·  Remarques : 
1) La liste des athlètes doit être avalisée chaque année par l ’ ADEPS. 
2) L’aide octroyée sera fonction: - de la catégorie d’âge, 

- du niveau de performance,  
- ainsi que du respect par l ’athlète et son entraîneur 
de la convention établie par la Direction 
Technique. 
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HOMMES                       

  C2 15a SC1 16a SC2 17a J1 18a J2 19a 
S1 20a 

S2 
21a 

S3 22a 
S4 
23a 

S5 
24a 

S6 25a 

100M 11.40 11.15 10.90 10.75 10.65     10.45     10.28 

200M 23.10 22.65 22.20 21.80 21.50     21.00     20.56 

400M 51.85 50.65 49.50 48.50 47.50     46.70     45.90 

800M 1.58.20 1.56.10 1.54.00 1.52.00 1.50.20     1.48.50     1.46.65 

1500M 4.07.00 4.01.00 3.55.00 3.51.00 3.48.00     3.42.00     3.38.50 

3000M  8.40.00 8.25.00                 

5000M       14.45.00 14.25.00     13.50.00     13.34 

10000M       31.35.00 30.30.00     29.20.00     28.29.00 

1/2 MARATHON           1h08:00   1h05:00     1h03.30 

MARATHON           2h22:15   2h16:10     2h12.20 

110 H - 100 H 14.15 14.70 14.00 14.40 14.00     14.00     13.62 

300MH/400MH 40.10 55.60 54.50 53.50 52.50     51.00     50.20 

STEEPLE 4.30.00 6.05.00 5.52.00 9.20 9.10.00     8.45.00     8.27.00 

HAUTEUR 1.90 1.98 2.06 2.10 2.15     2.20     2.27 

PERCHE 4.10 4.45 4.75 4.90 5.05     5.35     5.60 

LONGUEUR 6.55 6.85 7.10 7.30 7.50     7.75     7.95 

TRIPLE SAUT 13.80 14.25 14.65 15.10 15.50     16.00     16.85 

POIDS 16.00(4) 16.00 (5) 17.00 17.00 (6) 18.00 17.00 (7)   18.00     20.00 

DISQUE 54.00(1) 
48.00 
(1,5) 52.00 

49.50 
(1,750) 53.50 

52,00 (2)   56.00     64.00 

MARTEAU 60.00(4) 60.00 (5) 64.00 64.00 (6) 67.50 63,00 (7)   66.00     77.50 

JAVELOT 52.00(0,6) 
57.00 
(0,7) 64.00 63.00  (0,8) 68.00     73.75     79.50 

DAMES                 

  C2 15a SC1 16a SC2 17a J1 18a J2 19a 
S1 20a 

S2 
21a 

S3 22a 
S4 
23a 

S5 
24a 

S6 25a 

100M 12.40 12.20 12.00 11.85 11.75     11.60     11.36 

200M 25.20 24.90 24.60 24.30 24.05     23.60     23.21 

400M 57.55 56.75 56.00 55.20 54.55     53.60     52.00 

800M 2.12.00 2.11.00 2.10.00 2.08.00 2.06.60     2.04.50     2.01.10 

1500M 4.35.00 4.32.00 4.28.00 4.25.00 4.22.00     4.16.00     4.08.60 

3000M   10.00.00 9.45.00 9.37.00 9.30.00             

5000M       17.00.00 16.45.00     15.50.00     15.32.00 

10000M               34.00.00     33.00.00 

1/2 MARATHON           1h17:00   1h14:00     1h12:00 

MARATHON          2h40:00   2h36:00     2h32:00 

110 H - 100 H 11.75 14.50 14.20 14.20 13.90     13.50     13.08 

300MH/400MH 44.55 63.80 62.00 60.50 59.60     58.50     56.25 

STEEPLE 5.04.00 7.12.00 7.00.00 10.40.00 10.28.00     9.56.00     9.41.00 

HAUTEUR 1.70 1.72 1.76 1.79 1.82     1.86     1.93 

PERCHE 3.30 3.50 3.75 3.90 4.00     4.15     4.35 

LONGUEUR 5.70 5.80 6.00 6.10 6.20     6.40     6.64 

TRIPLE SAUT 11.60 11.80 12.25 12.65 13.00     13.30     14.04 

POIDS 13.55(3) 13.00 (4) 13.50 14.10 14.65     15.60     17.00 

DISQUE 38.00(1) 40.00 43.00 46.00 49.00     53.50     59.00 

MARTEAU 45.00(3) 45.00 (4) 50.00 54.00 57.50     64.00     69.00 

JAVELOT 41.50(0,5) 
40.00 
(0,6) 44.00 48.00 50.00 

    53.00     60.50 
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Compte rendu de la réunion du comité 
sportif du 16 juin 2008 
 
Présents : Dominique DELAIT, Didier DELOGNE, Fabien FRASELLE, Alain GUILLAUME &  Christophe BODART. 
Excusés : Nathalie LOUBELE &  Rudy BRANDERS. 
 
Rappel : un comité sportif a été relancé pour gérer l’aspect sportif du club. 
 
1) Décathlon 

Le choix du décathlon auquel  le club participera est fait : les 27 et 28 septembre à 
Schaerbeek. Alain prendra contact avec des membres du club de Schaerbeek afin de trouver 
un logement pour les athlètes qui  souhaitent loger sur place. 
 

Le planning des entraînements est établ i. Les entraînements seront dispensés par : 
Fabien FRASELLE : perche et haies  
Alain GUILLAUM E : poids et disque 
Didier DELOGNE : javelot 
Dominique DELAIT : sprints et longueur 
Jean-Phil ippe PIRON : hauteur 

La coordination générale sera assurée par Fabien FRASELLE. 
 
2) I nterclubs 2009 

La présélection féminine est passée en revue. Il y a de réelles possibi lités pour combler 
les lacunes de cette année. Il faudra pour cela que les nouveaux entraînements proposés soient 
bien suivis par nos athlètes. La remarque est également valable pour l’équipe masculine. 
 
3) Relais 

Les relais sont des épreuves importantes pour l’esprit d’équipe. Afin d’être cohérent 
dans le club, la méthode uti lisée va être décri te par Fabien FRASELLE. On va essayer de 
l’appliquer à chaque occasion, des plus petits aux plus grands. Afin de renforcer l ’espri t de 
groupe, une compéti tion qui propose des relais est choisie : le samedi  16 août à Jambes. 
L’objecti f est d’al igner un maximum d’équipes dans un maximum de catégories. 

 
Christophe BODART 

Nouveaux affiliés (jusqu’au 29/07/2008) 
 

 

M atr . Nom et Prénom Adresse  Cat. 

     

2397 PARISSE Sébastien Rue Champs-Simon, 40 6887 Herbeumont Cadet 

2398 DE GRACE Marie Jean-François Rue de Charlevi lle, 5A 5575 Gedinne Senior 
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PV de la réunion de comité 23 juin 08 
 
Présents : J. et C. BODART, F. DENONCIN, D. DELOGNE et son… chauffeur, B. GILLET, F. COIBION, G. GILLET &  
J. PIERRET. 
 
Excusés : J. PIERRARD. 
 
Ordre du Jour 
 
a) 50 ans d’athlétisme à Ber tr ix 
 
Acceptation par l’administration communale de la mise à dispositi on gratuite de la sall e lors de 
l’ organisation du souper du cinquantième anniversaire. Nous les remercions. 
 
b) I nscr iptions au championnat LRBA TC 
 
Quatre athlètes sont inscrits pour participer à ces championnats. (Nathalie, Delphine, Antoine et 
Alain). Suite à deux défections, les athl ètes masculins étai ent nos représentants. Personne ne se trouve 
à l’ abri d’ un empêchement. Toutefois, il est souhaitable de fournir un justif icatif  permettant d’ éviter la 
sanction pécuniaire de la LBFA. Pensez –y ! 
 
c) Candidat à présenter  pour  le Comité provincial (C.P.) 
 
Via le Bleu &  Blanc précédent, un appel à candidature a été l ancé suite à mon désir de ne plus me 
représenter. Je souhaite remercier les trois personnes ayant émis le souhait de s’ engager (Francis 
BRANLE, Nicole HAELEM EERSCH et Christèle ALLEBROECK). Je les invite à nous rejoindre au sein du 
conseil d’administration du club l ors de la prochaine assemblée en décembre. Le travail ne manque 
pas et des idées nouvelles ne se refusent pas. Merci d’y réfléchir. Pour ma part, je continue à 
représenter le club au C.P. après beaucoup de réflexion, suite à l’ insistance de quelques membres du 
conseil d’ admini strati on. 
 
d) M eeting du 28 j uin, épreuves mult iples, éliminatoires LBFA 
 
Préparation le jour même à 9h00, l’ équi pe habituell e est concernée. Toutefois, nous souhaiterions que 
des parents d’ athlètes habitant Bertrix nous consacrent un peu de leur temps libre, et nous rejoi gnent 
pour la circonstance. Nous pourrions former une équipe de personnes di sponibles et, si possible, 
établir un calendrier afin de distribuer le travail. Avec un peu de bonne volonté, cela est possi ble. 
 
e) Tapis de saut 
 
La protection des tapis de saut est nécessaire. À la sui te des contacts établis avec la direction du centre 
sportif , la réalisation de ceux-ci sera réalisée par nos soins. Si vous êtes disposés à rej oindre l’ équipe 
des bri coleurs, vous pouvez toujours prendre contact auprès de l’un des membres du comité ou avec 
moi-même au 061/41.36.79 (le soir). 
 
f) Challenge des Ardennes 
 
Les futures organisati ons sont évoquées et un bilan des organisati ons précédentes est dressé. Pour les 
organisations futures, il est souhaitable que quelques personnes s’investi ssent afin de permettre à 
quelques personnes de souff ler quelque peu. I l n’ est pas rare que les mêmes personnes soi ent 
sollicitées à deux organisati ons le même week-end. Si vous souhaitez rejoindre l’ équipe en place, 
prenez contact au numéro de tél. suivant, 061/41.28.17 (le soir). 
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g) Réunion du comité sportif , le lundi 16 jui n 
 
Cette cellule est reconstitué à l’ init iati ve de Christophe, afin d’ être à l’ écoute permanente des athlètes. 
Elle est composée de représentants du comi té et de quelques entraîneurs. 
 
h) Si te internet 
 
Gaëtan évoque la gestion du site actuel et propose quelques modif ications à envisager pour l’ avenir. I l 
se charge d’ étudier les possibilités de rendre le site encore pl us performant. 
 
i) Divers 
 
Jean BODART prend contact avec la f irme responsable de la fourni ture ‘ boissons’  lors de la foire afin 
de connaître l’ emplacement qui nous sera attribué et dans le but de ne point rééditer le f lop de l’année 
dernière. 
 
Prochaine réunion, le l undi 04 août à 20h15. 
Au menu, les points suivants seront analysés : 
 Les moyens mis en œuvre pour promouvoir le recrutement. 
 Horaires et lieu d’ organisation des entraînements. 
 Cotisati on future. 
 

Francis DENONCIN 

Les faits du mois 
 
21 juin : mat ch internations master s à Ashfor t (Angleterre) 

Myriam NICOLAS et Nathal ie LOUBELE représentent la Belgique. 
 
05 et 06 juil let : championnats de Belgique toutes catégories à L iège 

Alain GUILLAUM E s’empare d’une nouvel le médaille (de bronze) au lancement du 
poids et Antoine GILLET échoue au pied du podium sur 400 m mais il n’avait plus couru aussi  
vite depuis près de 2 ans (47’ ’66). 
 
Du 24 juil let au 02 août : championnats d’Europe masters à L jubljana (Slovénie) 

Nathalie LOUBELE a habitué tout le monde à ses titres et médail les mais cette fois elle 
a encore frappé un grand coup : 3 médailles d’or (1500 m, 5000 m et 10000 m) et ce avec des 
chronos à faire pâl ir les plus jeunes. Myriam NICOLAS décroche sa première médai lle 
européenne sur le 10 km marche sur route (médai lle de bronze) après avoir terminé 4e du 
3000 m sur piste. 
 

Christophe BODART 
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Réunion du 11 juillet 2008 
 

Présents : G. DASNOIS, A. GUILLAUME, C. ALLEBROECK, J. GUILLAUM E, B. GILLET, J. PIERRARD, D. DELOGNE, 
F. DENONCIN &  J. PIERRET. 
 

1. Généralités 
- Confirmation du changement de date du souper : le 28 mars au lieu de 21 mars. 
- Une demande de prix avait été envoyée à 6 traiteurs. Après un délai  

relativement long, trois réponses nous sont parvenues. Donc, lors d’une 
prochaine réunion du « groupe gastronomie », les offres seront examinées et 
une décision sera prise ; 

- Une rétro des 50 ans sera présentée en trois épisodes dans la Revue 
communale. La première partie paraîtra en septembre ; 

- Didier DELOGNE insiste sur le fait de ne pas prendre de décision en « comité 
club » sans en référer au « groupe cinquantième » ; 

- Après trois réunions (cel le-ci  comprise) de réflexion, i l nous semble important 
d’agir. C’est pourquoi je me permets de remettre en mémoire la composition 
des différents groupes de travai l comme ils avaient été définis lors de la 
première réunion. 

- Afin d’ étoffer le Bleu & Blanc spécial « Cinquantième », on se 
propose de donner la parole à tous ceux ou toutes celles qui, un 
jour ou l’ autre, ont côtoyé le club. Dans un premier temps, on 
dresse un inventaire de tous les « susceptibles de le faire », mais 
cette page est vraiment ouverte à tout le monde ; 

- Le Comité provincial (C.P.) a fixé la date du cross de Bertrix saison 2008-
2009, le 22 février 2009. Cette date sera donc celle du « cross Cinquantième ». 

 
2. Groupe rétro : A. GUILLAUME, D. DELAI T, C. LI ÉGEOIS, G. DASNOIS, 

S WANLIN, etc. 
- Afin de scanner les différents Bleu & Blanc, A. GUILLAUM E sol licitait de 

l’aide. Jean PIERRET se propose, démonstration à l’appui  ; 
- Concernant l’ implication des jeunes au Cinquantième, Jonathan GUILLAUME 

est d’accord de chapeauter la rétro du club de 2000 à 2009. A. GUILLAUM E &  
consorts s’occupent de la partie antérieure à 1970. On pensait dès lors à la 
fami lle Bodart pour la rétro 1970-2000 ; 

- Durant le mois d’août, Didier et Alain récol teront les photos rétro. On cherche 
de l’aide afin de les scanner. 
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2. Groupe presse et publicité dans les médias : J.-M. Dujardin (pas évident 
pour lui  établ i dans le Brabant Wal lon… Donc, ici, il  faudra de l ’aide !). 

- On confirme que la date du souper annuel de fin d’année serai t idéale pour la 
conférence de presse à laquel le les di fférents médias seraient invités. On 
propose même la date du vendredi 12 décembre ; 

- Étonnamment ?, le nom de Ch. LIÉGEOIS revient régulièrement dans ce 
troisième point. 

 
 

3. Groupe secrétar iat et recherche d’adresses : Bernard GILLET 
On avance. 

 
 

4. Groupe sponsoring 
- Pour rappel : un compte sponsoring Cinquantième est ouvert à la Fortis : 
 « 001-5579758-06 ».  
- Il est actuellement crédité de 250 € (grand merci ). Alimenter ce compte, c’est aussi  
une autre manière d’apporter son aide à l ’organisation Cinquantième. Merci  d’avance. 
 

5. Meeting Cinquantième 
Certaines modal ités d’organisation ont été évoquées. Voici, chaque proposition est à 
terminer par un point d’exclamation ou d’ interrogation : 

a. limiter les épreuves récompensées ; 
b. récompenser avec des prix plutôt que des primes ; 
c. favoriser les athlètes de la province ; 
d. primes individuelles pas trop élevées ; 
e. tombola après meeting style jogging ; 
f. barbecue après meeting ; 
g. date : on suggère la date du 18 avril  ou éventuellement 25 avril  ; 
h. toutes les catégories d’âge ; 
i. Didier et Alain y réfléchiront. 
 

6. Quelques considérations d’ordre général 
a. Prochaine réunion du groupe Cinquantième qui reste ouvert à tout un chacun : 

le lundi 15 septembre ? On en reparlera ; 
b. Animation repas suivant l’ idée de D. DELOGNE (voir Bleu & Blanc précédent). 

Le groupe Cinquantième est pour. Pour accord défini tif, on attendra la 
prochaine réunion « comi té club » ; 

c. Réflexion personnel le : après trois réunions, les idées émises nous conduisent 
vers un programme ambitieux. Pour le voi r vraiment prendre son envol , on 
aura absolument besoin d’aide supplémentai re. Grand merci d’y réfléchi r.  
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Stage en I talie 
 

Tout a commencé en janvier sur notre forum par un post du coach : « Lors du souper 
du club, plusieurs athlètes se sont dit(e)s intéressé(e)s par un stage en extérieur en 2008. 
Rudy connaît un endroit intéressant en Italie, le long de la côte adriatique. Il a déjà testé avec 
Nathal ie et la fami lle et se di t très satisfait : proximité de pistes, avec ful l équipement, pinède 
aménagée pour la course, la mer, le beau temps... Nous attendons vos réactions ! ».   

L ’aventure étai t lancée et c’est donc vingt-trois Bertrigeois qui  se sont retrouvés en 
terre italienne pour le premier stage BBSien du 21e siècle. 

Un programme quotidien bien chargé. Au menu, deux entraînements : le matin de 10 à 
12 et l’après midi de 15 à 17, soi t une bonne dose de travail à digérer. 

Supervisé par nos deux entraîneurs Dominique et Fabien et coordonné sur place par 
Rudy, ce stage s’est révélé être une réussi te. Il  faut souligner la participation exemplaire de 
chacun aux entraînements techniques et physiques.  

Sur le plan de l 'ambiance, sans surprise, le groupe s’est révélé à la fois très correct, 
mais aussi très vivant, avec beaucoup de ri res, d'émotion et d'intérêt. Nous retiendrons ces 
petits moments de pur bonheur : les parties de lancer de Vortex sur la plage, les soi rées en 
musique, le premier avril  désopilant (les blessés imaginaires, le poisson-douche, le chien de 
Fabien…), les fous du matin (footing à 7h30), la visi te de San-Marino et notre Ford Galaxy de 
location vibrant sous l’hymne d’Antoon. 

Je laisserai  le mot de la fin à Dominique : « il  est vrai que lorsqu'on ne voit les gens 
que sur le stade, on pourrai t les réduire à leur seule image d'athlète. Un moment de vie 
comme celui -ci nous permet de découvri r bien d'autres facettes de chacun et je dois dire que 
tout ce que j 'ai  pu découvri r a été agréable et intéressant. Merci  à tous ». 

Rendez vous sur le site photo du club. 
 

Didier DELOGNE 

Décaclub du 12 juillet et BBQ 
 
Je me suis proposée pour écrire un article pour le bleu blanc… Proposition qui fut accuei lle 
très chaleureusement d’ ail leurs. Ce 12 juillet 2008 a donc eu lieu le décaclub annuel du BBS. 
Décaclub qui fut couronné d’un grand succès, tant au niveau de l’ambiance que de certaines 
performances. Pour parler de l’ambiance, je pense que tous les clubs se déplaçant à Bertrix 
ont été enchantés de la sympathie du petit club ardennais. La convivial ité étai t au rendez-
vous, de même pour le beau temps (hein dit Fabien ?!). Du point de vue des résultats, on 
remarque quelques belles performances vu l ’état de fatigue de beaucoup, notamment Adrien 
au 100m en 12’ ’42 et au 400 en 55’ ’82, Alain avec 39,76 m au disque, Wenceslas avec 
1,55 m en hauteur, Fanny avec 9,08 m au poids et bien d’autres. Ce décaclub a permis à 
beaucoup de s’essayer à des disciplines encore peu connues (je pense aux trois flans à la 
perche, à Jonathan DEKEYSER au javelot, à Jonathan et Simon en hauteur…), ce qui fut très 
enrichissant je pense. Après cette superbe journée, on a tranquillement été boi re l’apéro 
pendant que Didier s’acharnait sur les saucisses et LES lards… Là encore, la soirée était très 
chouette, les débats ouverts et les feintes à deux bal les autorisées. Grâce à une disposition 
judicieuse des tables nous avons également pu inviter les membres des autres clubs à se 
joindre à nos discussions.  
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joindre à nos discussions. Donc, en traduction, on a mis les tables en L et c’était sympa 
comme c’était mis parce qu’on pouvai t parler à tout le monde… Les débats ont été très 
animés jusqu’à 1h – 1h30 du matin, heure à laquelle nous sommes rentrés chez nous. Notez 
que si tout le monde passe toujours par la porte, j’aime l’originali té, na ! Je tiens à remercier 
tous ceux qui ont fait de cette petite journée une journée formidable. C’étai t vraiment super ! 
Un regret ? Les Winners ont terminé après une certaine équipe fière de n’être composée que 
de membres du BBS… 
 

DURACELL 

La saison estivale des jeunes 
 
Après une pause-vacances – courte pour les plus assidus et un peu longue pour d’autres –, il 

est grand temps de rechausser les spikes. Les entraînements reprendront leur rythme habituel à 
partir du lundi  18 août, c’est à dire, les lundis et les mercredis de 18h à 19h30. 

Le mer credi  20 août à partir  de 18h30 sur la piste de Bertrix, nous organisons notre 
compéti tion de reprise. Les programme et horaire sont disponibles dans le Bleu &  Blanc du mois 
de mars ou sur le si te internet du club. 
 
Challenge provincial des j eunes 
 

Après la seconde manche, le classement nous est favorable. Pour rappel, i l se présente 
comme suit :  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ce n’est pas le moment de se laisser al ler. Il faudra absolument continuer à se mobi liser 
pour résister au sursaut attendu de Dampicourt. Toutefois, notre sort est entre nos mains. 

I l faudra donc que tous nos jeunes soient pr ésents pour les deux der nières manches 
qui  se dérouleront le samedi 30/08 à Ar lon et le samedi 13/09 à Saint-Mard. Bloquez tous les 
dates ! 

Pour le classement individuel , les trois meilleures manches étant retenues, il  est important 
de participer aux dernières épreuves, surtout pour ceux qui ont manqué un rendez-vous. 

Il  est à noter que pour le classement interclubs et individuel au chal lenge, il est nécessaire 
de participer à une course et un concours minimum. Avec 3 épreuves maximum. 

Les équipes seront composées lors des prochains entraînements. 
 

Christophe BODART 

1 BBS 31113 

2 CAF 25231 

3 DAMP 23736 

4 ULA 11072 

5 ROCA 6774 
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Allure libre de Porcheresse et BBQ 
13juillet 2008 
 
Le lendemain du Décaclub, nous nous sommes retrouvés en petit comité à Porcheresse où 
nous avons inauguré le premier Jogging des Sabotiers qui fut couronné de succès auprès de 
tous. Le parcours étai t pénible pour les jambes mais agréable pour les yeux et le temps étai t 
superbe. On était tous un peu crevés mais Nathal ie a quand même remporté le 12 km dans la 
catégorie A1 et moi le 6 km en Jeunes Dames. D’ail leurs, Nathalie a essayé de me voler mon 
trophée parce qu’elle n’aimai t pas le A1 gravé dessus. Les trophées étaient très originaux : un 
socle en bois était surmonté par deux sabots indiquant la date et l’endroi t, ainsi  que d’un 
coureur fabriqué artisanalement en fer. Sur le socle en bois étai t gravée la catégorie du 
coureur, c’est pourquoi Nathalie a sûrement déjà obl igé Rudi à sorti r la ponceuse… Nous 
avons également eu droi t à une démonstration de fraterni té hors du commun. Ensemble, 
Jonathan et Alain nous ont offert… l ’apéro ! Hé oui , lors du tirage au sort, Jonathan s’est vu 
offrir un saucisson. Et Alain un cutter, un t-shirt et des sets de table. Malgré les 
recommandations de Nathal ie, i l s’est tout de même entêté à vouloir couper le saucisson sur le 
t-shirt, qui  a fini déchiré. Enfin… Nathalie a quand même eu seS morceauX de saucisson. 
Vers 7h, voyant que le garçon manqué avai t légèrement froid, on s’est décidé à rentrer. 
Rentrer… pour se retrouver deux heures plus tard au BBQ improvisé à Bourseigne. Je tiens 
d’ai lleurs à remercier Alain (et sa peti te lampe frontale) sans qui je n’aurais pas eu ma 
merguez. Par contre, je marque mon désaccord sur le fait que Didier ne nous ait PAS ramené 
de poisson ! Une fois à table, nous avons gaiement testé un nouveau jeu : un décathlon en 
30 minutes super crevant mais trop rigolo… Bonne partie de rigolade, surtout pendant le 
1500 m relais ! Même Rudi s’est prêté au jeu… Par contre Nathalie estimai t qu’el le avait déjà 
trop de Limoncello dans l’estomac pour y participer. Après ces joyeuses heures, on s’est 
gentiment demandé combien d’heures il nous restait à dormir (3 à 4 pour Rudi, Nathalie et 
moi , normalement pour Alain aussi mais pour fini r non…) et on est reparti  rejoindre nos peti ts 
li ts. Voi là un week-end total  BBS qui  s’est achevé et je l’ai  clai rement adOré c’étai t super ! 
J’ai également adoré nos têtes à l ’entraînement lundi… C’était sympa !!! Sur ce… Je di rais 
vivement le décathlon de septembre et vivement le prochain BBQ du BBS (vous avez 
remarqué la similarité ? … À méditer…). 
 

DURACELL 

Challenge BPM 
 
Après les deux premières manches du chal lenge, Bertrix se trouve nettement en tête avec plus 
de 5.800 points d’avance sur le CAF et 7.300 points d’avance sur Dampicourt qui a un peu 
négligé ces deux premiers meetings pour jeunes. 
 
Nous avons donc, pour la première fois la possibili té de battre Dampicourt; donc mobi lisation 
de tous nos jeunes pour les deux dernières compétitions prévues à Arlon, le 30 août et à Saint-
Mard, le 13 septembre. 
 

Jean BODART 
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Challenge BPM 
Classements individuels après Marche 

  BEN  F       1) 2) 3) 4) Total 
              

1 BRANDERS Ange 1980 BBS 99 720 752   1472 
5 JACQUEMART Lise 2057 BBS 99 592 514   1106 
7 VANDEVELDE Cheyenne 2281 BBS 99 497 535   1032 
9 BODART Ombeline 2132 BBS 00 330 359   689 

12 BASTIN Alix 1981 BBS 99 231 149   380 
13 FALMAGNE Sophie 2416 BBS 01 278 80   358 
14 DEBEHOGNE Lucie 2384 BBS 99 308    308 
16 ROISEUX Lise 2182 BBS 99 229    229 
18 MARTIN Edith 2248 BBS 00 70       70 
          

  PUP  F       1) 2) 3) 4) Total 
              

1 de BRIEY Agnès 5957 CAF 97 852 792   1644 
2 VOLCKAERT Géraldine 5046 BBS 98 759 764   1523 
4 MOREAU Eloïse 4864 BBS 98 618 755   1373 
5 BARTHEL Laure 4580 BBS 98 671 701   1372 

12 DUFOUR Camille 5080 BBS 97 387 364   751 
13 ROUFOSSE Amandine 4581 BBS 97 702       702 
          

  MIN  F       1) 2) 3) 4) Total 
               

1 LEPRINCE Laura 6842 DAMP 95 1612 1332   2944 
2 FROIDMONT Marie-Alice 6882 BBS 96 953 1059   2012 
3 THIERY Laurine 6881 BBS 96 1102 908   2010 
6 BASTIN Lore-Anne 6883 BBS 96 703 789   1492 
7 LAURENT Anne 7132 BBS 95 704 780   1484 

12 ROISEUX Eline 7075 BBS 95 818    818 
13 BOULARD Lucie 7018 BBS 96   685     685 
          

  BEN  G       1) 2) 3) 4) Total 
               

1 FALMAGNE Christophe 2697 BBS 99 834 631   1465 
2 FORGET Clément 2319 BBS 99 552 623   1175 
7 MOUREAUX Kylian 2753 BBS 01 278 309   587 
8 DELAIT Lucien 2226 BBS 99   559   559 

10 EVRARD Henri 2148 BBS 99 499    499 
11 DUFOUR Guillaume 2759 BBS 01 180 280   460 
15 ETIENNE John 2759 BBS 01 NL 88 190   190 
17 Non licencié            
18 VAN PASSENHOVE Kantelo BBS 00 429       429 
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  PUP  G       1) 2) 3) 4) Total 
               

1 HOLLANGE Sylvain 5028 CAF 98 990 817   1807 
2 FROGNET Rémy 5267 BBS 97 881 712   1593 
4 DELWAIDE Antoine 5129 BBS 97 712 734   1446 
5 BODART Robin 5026 BBS 97 672 680   1352 

10 JACQUEMART Guillaume 5027 BBS 97 478 535   1013 
15 ROISEUX Jonas 5203 BBS 97 707    707 
19 DELAIT François 5202 BBS 98   622   622 
21 VAN PASSENHOVE Carl 5268 BBS 98 594    594 
22 ANNET Martin 4954 BBS 98   505     505 
          

  MIN  G       1) 2) 3) 4) Total 
               

1 GUIOT Arthur 7488 ULA 95 1209 1308   2517 
6 PARISSE Arnaud 7492 BBS 95 708 735   1443 

14 MOREAU Arthur 7758 BBS 96 988    988 
18 MOUREAUX William 7494 BBS 95 305 302     607 
 

Challenge BPM 
Classements interclubs après Marche 

BEN  F 1 2 3 R Total 

      

BBS 752 535 514 490 2291 

CAF 614 566 433 464 2077 

DAMP 637 535 0 0 1172 

ULA 527 0 0 0 527 

ROCA 0 0 0 0 0 

      

PUP  F 1 2 3 R Total 
      

BBS 764 755 701 860 3080 

CAF 792 779 648 792 3011 

ULA 881 517 359 630 2387 

DAMP 0 0 0 0 0 

ROCA 0 0 0 0 0 
 

M IN  F 1 2 3 R Total 
      

BBS 1059 908 789 0 2756 

DAMP 1332 892 365 0 2589 

CAF 857 538 505 0 1900 

ULA 0 0 0 0 0 

ROCA 0 0 0 0 0 

      

BEN  G 1 2 3 R Total 
      

BBS 631 623 559 406 2219 

DAMP 588 540 533 464 2125 

CAF 536 215 169 0 920 

ROCA 442 0 0 0 442 

ULA 0 0 0 0 0 
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PUP  G 1 2 3 R Total 
      

CAF 916 817 658 864 3255 

BBS 734 712 680 808 2934 

DAMP 715 544 0 0 1259 

ULA 737 0 0 0 737 

ROCA 686 0 0 0 686 

      

M IN  G 1 2 3 R Total 
      

ULA 1308 1192 1085 1268 4853 

DAMP 1543 1017 403 0 2963 

ROCA 709 625 607 0 1941 

CAF 1181 726 0 0 1907 

BBS 735 302 0 0 1037 

        
 Ben  F Pup  F M in  F Ben  G Pup  G Min  G Total 
        

BBS 2291 3080 2756 2219 2934 1037 14317 

CAF 2077 3011 1900 920 3255 1907 13070 

DAMP 1172 0 2589 2125 1259 2963 10108 

ULA 527 2387 0  737 4853 8504 

ROCA 0 0 0 442 686 1941 3069 

        

CL ASSEMENT INTERCL UBS après  les  meetings  de  Bertrix  et  de  Marche  

        

 Bertrix Marche Arlon St-Mard Total   

         

BBS 16796 14317 0 0 31113   

CAF 12161 13070 0 0 25231   

DAMP 13628 10108 0 0 23736   

ULA 2568 8504 0 0 11072   

ROCA 3705 3069 0 0 6774   
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 BEN  F        

         

1 752 480 3'47"81 1000 BRANDERS Ange 1980 BBS 99 

  272 5m87 Po     

  119 0m90 H     

6 535 278 1m10 H VANDEVELDE Cheyenne 2281 BBS 99 

  257 10"85 60     

  205 4m84 Po     

8 514 303 6m33 Po JACQUEMART Lise 2057 BBS 99 

  211 11"13 60     

  86 0m85 H     

10 359 240 10"95 60 BODART Ombeline 2132 BBS 00 

  119 0m90 H     

  98 3m16 Po     

12 149 133 11"67 60 BASTIN Alix 1981 BBS 99 

  106 4'52"41 1000     

  16 8m99 BH     

13 80 79 12"14 60 FALM AGNE Sophi e 2416 BBS 01 

  1 7m61 BH     

         

  Rel ais      

1  490 43"67  BBS    

  
S.Falmagne(2416)-C.Vandevelde(2281)-A.Branders(1980)-
L.Jacquemart(2057)  

         

         

 PUP  F        

         

1 881 522 3'42"48 1000 PIERARD Zoé 4578 ULA 97 

  359 1m19 H     

  267 13"89 60H     

4 764 484 9"73 60 VOLCKAERT Géraldi ne 5046 BBS 98 

  280 5m98 Po     

  194 1m00 H     

5 755 423 10"00 60 M OREAU Eloïse 4864 BBS 98 

  332 1m16 H     

  177 4m40 Po     

6 701 507 9"63 60 BARTHEL Laure 4580 BBS 98 

  256 13"99 60H     

  194 1m00 H     

 

Challenge BPM 
Marche : classements individuels 
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15 364 208 11"15 60 DUFOUR Camille 5080 BBS 97 

  156 0m95 H     

  144 3m88 Po     

         

  Relais      

1  860 39"87  BBS    

  
C.Dufour(5080)-E.Moreau(4864)-G.Vol ckaert(5046)-
L.Barthel(4580)   

         

 
M IN  
F        

         

1 1332 680 11"33 80 LEPRINCE Laura 6842 DAM P 95 

  652 11m52 Po     

  0 nm D     

2 1059 539 3'40"43 1000 FROIDMONT Marie-Alice 6882 BBS 96 

  520 9m58 Po     

  305 1m13 H     

3 908 526 12"07 80 THIERY Laurine 6881 BBS 96 

  382 7m53 Po     

  100 10m02 D     

6 789 401 12"75 80 BASTIN Lore-Anne 6883 BBS 96 

  388 1m22 H     

  383 12"94 60H     

7 780 417 1m25 H LAURENT Anne 7132 BBS 95 

  363 4'03"97 1000     

  283 19m43 D     

8 685 450 3'51"75 1000 BOULARD Lucie 7018 BBS 96 

  418 12"65 80     

  235 1m05 H     

         

 
BEN  
G        

         

1 631 467 3'49"56 1000 FALMAGNE Chri stophe 2697 BBS 99 

  244 10"93 60     

  164 3m12 L     

2 623 377 4'02"02 1000 FORGET Clément 2319 BBS 99 

  246 27m37 BH     

  200 11"20 60     

4 559 282 10"71 60 DELAIT Lucien 2226 BBS 99 

  277 5m94 Po     

  122 2m89 L     

10 309 232 5m25 Po MOUREAUX Kylian 2753 BBS 01 

  77 5'00"56 1000     

  69 13m41 BH     
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11 280 146 3m92 Po DUFOUR Gui llaume 2759 BBS 01 

  134 11"66 60     

  81 14m35 BH     

13 190 116 3m45 Po ETIENNE John 2759 BBS 01 

  74 12"19 60     

  33 10m41 BH     

         

  Relais      

1  464 43"99  DAMP    

  
G.Muller(2288)-S.Klee(2111)-J.Mull er(2112)-
G.Hut let(2236)    

  406 44"69  BBS    

2  
L.Delait(2226)K.M oureaux(2753)-C.Forget(2319)-
C.Falmagne(2697)   

         

         

 
PUP  
G        

         

1 916 584 9"31 60 ABRAHAM  Clément 5083 CAF 98 

  332 6m78 Po     

  283 3m69 L     

4 734 396 3'59"21 1000 DELWAIDE Antoine 5129 BBS 97 

  338 6m86 Po     

  275 10"75 60     

6 712 367 7m31 Po FROGNET Rémy 5267 BBS 97 

  345 10"38 60     

  177 3m19 L     

8 680 415 10"04 60 BODART Robin 5026 BBS 97 

  265 3m61 L     

  214 15m98 D     

10 622 385 10"18 60 DELAIT François 5202 BBS 98 

  237 5m33 Po     

  74 2m60 L     

14 535 373 4'02"51 1000 JACQUEM ART Gui llaume 5027 BBS 97 

  337 10"42 60     

  162 3m11 L     

17 505 387 10"17 60 ANNET Mart in 4954 BBS 98 

  294 4'14"75 1000     

  118 2m87 L     

         

         

  Relais      

1  864 39"6    CAF    

  S.Hollange(5028)-S.Rosy(5260)-Am.Schoonbroodt(5082)-Au.Schoonbroodt(5081) 

2  808 40"1    BBS    

  
G.Jacquemart(5027)-M.Annet(4954)-R.Bodart(5026)-
R.Frognet(5267)   
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M IN  
G        

         

1 1543 803 13m72 Po DOM BEU Romain 8025 DAM P 95 

  740 11"06 80     

  566 4m82 L     

8 735 387 16"77 80H PARISSE Arnaud 7492 BBS 95 

  348 7m01 Po     

  303 20m40 D     

15 302 268 5m80 Po MOUREAUX Wi lliam 7494 BBS 95 

  116 10m84 D     

  34 15"86 80     

 

Challenge Jeunes espoirs 

  Résul tats homologables reçus le 25/07/08       

  Table de Letessier          

  Coefficients fi lles M 1,50  -  C 1,40   -  S 1,30       

  Coefficients garçons M 1,35  -  C 1,12   -  S 1,05       

             

 Total  Perf. Epr. pts  Nom  Club DN Date L ieu pts  

             

 Jeunes espoi rs fil les         

             

1 1516 10"69 80 512 Mi LEPRINCE Laura 6842 DAMP 95  07/06 
Saint-
Mard 341 

    5m03 L 504            28/06 Bertrix 336 

    20"05 150 500            21/06 
Saint-
Mard 333 

13 1329 43"19 300 451 Sc BODEUX Olivia 2895 BBS 92  07/06 
Saint-
Mard 347 

    1'01"24 400 449            01/06 L iège-NX 345 

    27"71  -0,8 200 429            14/06 Jambes 330 

17 1258 11"28 80 462 Mi THIERY Laurine 6881 BBS 96  12/05 Bertrix 308 

    4m20 L 413            12/05 Bertrix 275 

    22"92 150 383            16/04 Bertrix 255 

19 1230 9m58 Po 2 420 Mi 
FROIDMONT Marie-
Alice 6882 BBS 96  31/05 Marche 280 

    12"01 80 405            16/05 Arlon 270 

    4m11 L 405            28/06 Bertrix 270 
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19 1230 2'24"22 800 438 Sc HUBERT Clémence 2935 BBS 91  17/05 Spa 337 

    1'04"50 400 415            26/04 Bertrix 319 

    29"74 +0,9 200 377            13/04 Barvaux 290 

21 1225 5'11"99 1500 448 Ca ROUFFOSSE Delphine 1306 BBS 94  17/05 Spa 320 

    2'37"70 800 406            19/04 
Saint-
Mard 290 

    14"86 +0,7 100 371            26/04 Bertrix 265 

34 1140 12"14 80 390 Mi ROISEUX El ine 7075 BBS 95  16/04 Bertrix 260 

    4m02 L 390            12/05 Bertrix 260 

    3'50"58 1000 360            12/05 Bertrix 240 

35 1125 17"04 +0,2 100h 76 390 Sc DEBATTY Florence 2956 BBS 91  17/05 Spa 300 

    4m37   0,0 L 377            19/04 
Saint-
Mard 290 

    1m30 H 358            10/05 Gaurain 275 

36 1113 1'08"43 400 406 Ca DEFOSSE Daphné 1431 BBS 93  17/05 Spa 290 

    31"80  -1,5 200 357            30/04 Bertrix 255 

    3m87 +0,1 L 350            26/04 Bertrix 250 

38 1111 3'43"46 1000 383 Mi BOULARD Lucie 7018 BBS 96  28/06 Bertrix 255 

    23"50 150 368            16/04 Bertrix 245 

    12"56 80 360            16/04 Bertrix 240 

39 1110 1m25 H 390 Mi LAURENT Anne 7132 BBS 95  31/05 Marche 260 

    7m77 Po 2 375            12/05 Bertrix 250 

    12"74 80 345            16/04 Bertrix 230 

41 1104 1m22 H 383 Mi BASTIN Lore-Anne 6883 BBS 96  31/05 Marche 255 

    12"42 80 368            12/05 Bertrix 245 

    23"82 150 353            16/04 Bertrix 235 

45 1022 31"54 +0,8 200 364 Ca DUBOIS Steffy 1613 BBS 94  26/04 Bertrix 260 

    1m20 H 343            26/04 Bertrix 245 

    15"96  -1,5 100 315            30/04 Bertrix 225 

50 897 5m40 Po 4 312 Sc GOOSSE Marine 3154 BBS 91  26/04 Bertrix 240 

    15"78  -1,4 100 299            06/04 Bertrix 230 

    34"08 +0,9 200 286            06/04 Bertrix 220 
             

 Jeunes espoi rs garçons         
             

1 1474 13m72 Po 3 497 Mi DOMBEU Romain 8025 DAMP 95  31/05 Marche 368 

    10"25 80 495            07/06 
Saint-
Mard 367 

    19"21 150 482            21/06 
Saint-
Mard 357 

16 1232 24"46 +0,3 200 415 Sc WILEM Adrien 2828 BBS 92  26/04 Bertrix 395 

    55"82 400 410            12/07 Bertrix 390 

    12"10 +1,2 100 407            26/04 Bertrix 388 

20 1216 12m88 Po 5 415 Sc GUILLAUME Jonathan 2918 BBS 92  16/07 L iège-NX 395 

    35m57 D 1.5 402            26/04 Bertrix 383 

    12"26  -2,5 100 399            11/05 Gaurain 380 
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22 1205 1'02"18 400 377 Ca ETIENNE Quentin 1365 BBS 94  17/05 Spa 337 

    5'00"80 1500 377            12/07 Bertrix 337 

    13"74  -1,0 100 351            30/04 Bertrix 313 

24 1183 11"30 80 414 Mi  MOREAU Arthur 7758 BBS 96  16/04 Bertrix 307 

    4m47 L 398            16/04 Bertrix 295 

    22"18 150 371            16/04 Bertrix 275 

30 1150 35m35 J .6 388 Ca BRANDERS Timothy 1161 BBS 94  12/04 
Saint-
Mard 346 

    43"50 300 385            07/06 
Saint-
Mard 344 

    1'02"21 400 377            11/05 Gaurain 337 

31 1148 39m70 J .7 395 Sc MAES Arthur 3006 BBS 92  19/04 
Saint-
Mard 376 

    59"22 400 379            26/04 Bertrix 361 

    26"34  -2,0 200 374            30/04 Bertrix 356 

33 1143 4'29"32 1500 435 Ca HARTMAN Augustin 1157 BBS 93  17/05 Spa 388 

    2'55"87 1000 417            07/06 
Saint-
Mard 372 

    1m25 H 291            26/04 Bertrix 260 

35 1136 10m77 Po 5 386 Sc EVRARD Damien 2697 BBS 92  06/04 Bertrix 368 

    4'47"76 1500 375            26/04 Bertrix 357 

    10'28"82 3000 375            17/05 Spa 357 

46 1067 20m40 D 1 371 Mi  PARISSE Arnaud 7492 BBS 95  31/05 Marche 275 

    7m26 Po 3 358            12/05 Bertrix 265 

    3'45"87 1000 338            24/05 
Saint-
Mard 250 

60 898 6m64 Po 3 344 Mi  MOUREAUX Wi l liam 7494 BBS 95  16/05 Arlon 255 

    13"24 80 284            06/04 Bertrix 210 

    4'11"16 1000 270            06/04 Bertrix 200 

61 896 8m32 Po 4 347 Ca LAURENT Jul ien 1338 BBS 93  13/04 Barvaux 310 

    21m26 D 1 314            13/04 Barvaux 280 

    34"86 +1,2 200 235            06/04 Bertrix 210 

65 706 4m82 Po 4 252 Ca MICHEL Anthony 1159 BBS 94  06/04 Bertrix 225 

    34"44  -1,2 200 241            30/04 Bertrix 215 

    16"86  -1,0 100 213            30/04 Bertrix 190 

66 667 16"48  -1,0 100 230 Ca MICHEL Alexis 1160 BBS 93  30/04 Bertrix 205 

    35"00  -1,2 200 230            30/04 Bertrix 205 

    10m82 D 1 207            06/04 Bertrix 185 
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Nombre de records personnels battus 
(outdoor  2008) 

       
NOM PRENOM TOTAL  NOM PRENOM TOTAL 

PARISSE Arnaud 12  EVRARD Damien 2 

BODART Robin 11  DUFOUR Guil laume 2 

BRANDERS Ange 10  BODEUX Ol ivia 2 

EVRARD Henri 10  DASNOIS Wenceslas 2 

MOUREAUX Kylian 10  ETIENNE Quentin 2 

FORGET Clément 9  FRASELLE Fabien 2 

MOREAU Eloïse 9  GILLET Antoine 2 

BODART Ombeline 9  MEDJAHED Boumédienne 2 

GUILLAUME Jonathan 8  HARTMAN Augustin 2 

MOUREAUX Wi ll iam 8  LAURENT Julien 2 

DELWAIDE Antoine 7  ROLIN Boris 1 
LAURENT Anne 7  MACK Dylan 1 

BRANDERS Timothy 7  BRANDERS Rudi 1 
MAES Arthur 7  MICHEL Grégory 1 

FROIDMONT Marie-Alice 7  ROISEUX El ine 1 

VOLCKAERT Géraldine 7  ROISEUX Lise 1 

VANDE VELDE Cheyenne 6  DEKEYSER Jonathan 1 

BASTIN Lore-Anne 6  ROUFOSSE Serge 1 

THIERY Laurine 5  SAC Myriam 1 

ROUFOSSE Amandine 5  VANDENBERGH
E 

Cédric 1 

WILEM Adrien 4  ANNET Aurél ie 1 
BASTIN Al ix 4  ROISEUX Jonas 1 

FROGNET Rémy 4  GOOSSE Marine 1 
DEBATTY Florence 4  DEFOSSE Daphnée 1 

BOULARD Lucie 4  DELAEY Phi lippe 1 

ANNET Martin 3  DELAIT François 1 

WILEM Justine 3  DELAIT Lucien 1 

JACQUEMART Guil laume 3  DUFOUR Cami l le 1 

JACQUEMART Lise 3  HUBERT Clémence 1 

FALMAGNE Christophe 3  ETIENNE John 1 

MOREAU Arthur 3  HARTMAN Stéphane 1 

LOUBELE Nathal ie 3  GUILLAUME Frédéric 1 

BARTHEL Laure 3  EVRARD Sarah 1 

FALMAGNE Sophie 3  GUILLAUME Alain 1 

FRASELLE Simon 3  ALLEBROECK Christelle 1 

ROUFOSSE Delphine 3  LAURENT Fanny 1 

       

     TOTAL 259 
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Top-10 du club (résultats arrêtés au 12 mai 
2008) 

Catégorie Discipline   NOM PRENOM record Date Place 
Benjamine 1000   BRANDERS Ange 3'46''74 19-juil -08 2 

Benjamine Hauteur    VANDE VELDE Cheyenne 1m10 31-mai -08 1 

Benjamine Longueur   VANDE VELDE Cheyenne 3m28 12-mai-08 8 
Benjamine Poids 1 kg JACQUEMART Lise 6m33 31-mai-08 4 

Benjamine Poids 1 kg BRANDERS Ange 5m87 31-mai-08 8 

Benjamine Tétrathlon   BRANDERS Ange 894 Pts 4-mai -08 4 

Benjamine Tétrathlon   VANDE VELDE Cheyenne 465 Pts 28-juin-08 7 
Benjamine Tétrathlon   BODART Ombel ine 353 Pts 28-juin-08 8 

Benjamin 1000   FALMAGNE Christophe 3'42''48 12-mai-08 3 

Benjamin 1000   FORGET Clément 3'57''11 1-mai -08 8 
Benjamin 1000   EVRARD Henri 3'57''15 1-mai -08 9 

Benjamin Bal le 150 gr FORGET Clément 27m37 31-mai-08 7 

Benjamin Poids 1 kg FORGET Clément 7m16 28-juin-08 8 
Benjamin Tétrathlon   FALMAGNE Christophe 1067 Pts 28-juin-08 3 

Benjamin Tétrathlon   EVRARD Henri 950 Pts 28-juin-08 5 

Benjamin Tétrathlon   FORGET Clément 895 Pts 28-juin-08 6 
Benjamin Tétrathlon   MOUREAUX Kylian 538 Pts 28-juin-08 8 

Pupi lleF 1000   ROUFOSSE Amandine 3'40''82 12-mai-08 7 

Pupi lleF 60H 76 cm BARTHEL Laure 13''99 31-mai-08 9 

Pupil leF Bal le 150 gr  ROUFOSSE Amandine 26m51 1-mai-08 1 
Pupi lleF Bal le 150 gr VOLCKAERT Géraldine 25m78 28-juin-08 2 

Pupi lleF Bal le 150 gr MOREAU Eloïse 20m28 28-juin-08 9 

Pupi lleF Disque 600 gr ROUFOSSE Amandine 8m48 12-mai-08 4 
Pupi lleF Hauteur   MOREAU Eloïse 1m16 31-mai-08 4 

Pupi lleF Longueur   VOLCKAERT Géraldine 3m72 28-juin-08 9 

Pupi lleF Tétrathlon   ROUFOSSE Amandine 1216 Pts 28-juin-08 8 
PupilleH Disque 600 gr BODART Robin 15m98 31-mai-08 4 

PupilleH Disque 600 gr JACQUEMART Gui llaume 12m27 12-mai-08 6 

PupilleH Hauteur   BODART Robin 1m20 6-juin-08 7 

PupilleH Tétrathlon   BODART Robin 1589 Pts 28-juin-08 6 
MinimeF 80   THIERY Laurine 11''28 12-mai-08 5 

MinimeF Disque 600 gr LAURENT Anne 19m43 31-mai-08 6 

MinimeF Disque 600 gr THIERY Laurine 18m10 13-avr-08 8 
MinimeF Javelot 400 gr FROIDMONT Marie-Al ice 14m62 16-mai-08 9 

MinimeF Longueur   THIERY Laurine 4m20 12-mai-08 9 

MinimeF Poids 2 kg FROIDMONT Marie-Al ice 9m58 31-mai-08 3 

MinimeF Pentathlon M FROIDMONT Marie-Al ice 2119 Pts 28-juin-08 6 
MinimeH 80   MOREAU Arthur 11''30 16-avr-08 9 

MinimeH Longueur   MOREAU Arthur 4m47 16-avr-08 8 

Cadette 1500   ROUFOSSE Delphine 5'11''99 17-mai-08 5 
Scolai reH 100   WILEM Adrien 12''60 6-avr-08 7 

Scolai reH 200   WILEM Adrien 24''46 26-avr-08 3 
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Cadet 300   BRANDERS Timothy 43''50 7-juin-08 5 

Cadet 1000   HARTM AN Augustin 2'55''87 7-juin-08 6 

Cadet 1500   HARTM AN Augustin 4'29''32 17-mai-08 5 
Cadet Javelot 600 gr BRANDERS Timothy 35m35 12-avr-08 9 

Scolai reF 200   BODEUX Ol ivia 27''71 14-juin-08 9 

Scolai reF 300   BODEUX Ol ivia 43''19 7-juin-08 4 
Scolai reF 400   BODEUX Ol ivia 61''24 1-juin-08 7 

Scolai reF 100H 76 cm DEBATTY Florence 17''04 17-mai-08 5 

Scolai reF Perche   DEBATTY Florence 2m10 12-juil -08 3 
Scolai reH 110H 91 cm GUILLAUME Jonathan 19''94 12-juil -08 6 

Scolai reH Disque 1,5 kg  GUILLAUME Jonathan 35m57 26-avr-08 10 

Scolai reH Javelot 700 gr MAES Arthur 39m70 19-avr-08 6 
Scolai reH Perche   GUILLAUME Jonathan 2m40 12-juil -08 6 

Scolai reH Poids 5 kg GUILLAUME Jonathan 12m88 16-juil -08 7 

Juniore 200   ERARD Ségolène 27''3 19-avr-08 3 

Juniore 100H 84 cm EVRARD Sarah 18''3 10-mai-08 5 
Juniore Hauteur   EVRARD Sarah 1m45 10-mai-08 4 

Juniore Poids 4 kg LAURENT Fanny 9m08 12-juil -08 3 

Junior 400H 91 cm FRASELLE Simon 1'04''26 11-mai-08 4 
Junior Perche   FRASELLE Simon 2m40 12-juil -08 5 

MasterF 100   ALLEBROECK Christèle 16''49 8-juin-08 6 

M asterF 400   LOUBELE Nathal ie 1' 03'' 09 8-juin-08 1 
MasterF 800   WEYRICH Christine 2'34''55 8-juin-08 2 

MasterF 3000   SAC Myriam 11'54''25 8-juin-08 4 

MasterF Disque 1 kg ALLEBROECK Christèle 17m59 21-juin-08 6 

MasterF Javelot 600 gr LOUBELE Nathal ie 12m49 13-avr-08 4 
MasterF Javelot 600 gr ALLEBROECK Christèle 10m83 12-avr-08 6 

MasterF Poids 4 kg LOUBELE Nathal ie 6m41 13-avr-08 6 

MasterH 100   DELOGNE Didier 12''66 19-avr-08 3 
MasterH 400   BRANDERS Rudi  1'05''19 8-juin-08 8 

MasterH 400   ANNET Thierry 65''88 12-juil -08 10 

MasterH 800   DUJARDIN Jean-Michel 2'20''07 29-juin-08 3 

MasterH 800   BRANDERS Rudi  2'26''67 13-avr-08 6 
MasterH 800   ROUFOSSE Serge 2'27''61 1-mai -08 9 

M asterH 1500   ERICHE Patrice 4' 25'' 48 11-mai -08 1 

MasterH 1500   DUJARDIN Jean-Michel 4'49''00 8-juin-08 5 
MasterH 1500   BRANDERS Rudi  5'05''86 12-juil -08 9 

M asterH 2000   DUJARDI N Jean-Michel 6' 58'' 80 30-avr-08 1 

M asterH 3000   ERICHE Patrice 9' 34'' 12 11-mai -08 1 

MasterH 3000   ANNET Thierry 10'55''80 8-juin-08 8 
MasterH 5000   BAIJOT Laurent 17'37''12 11-mai-08 5 

M asterH 110H 100 cm ANNET Thier ry 22' '32 12-jui l-08 1 

M asterH 1M ile   DUJARDI N Jean-Michel  5' 15'' 9 21-juin-08 1 

M asterH Disque 2 kg DELOGNE Didier  26m89 6-avr-08 1 

M asterH Hauteur    DELOGNE Didier  1m65 11-mai -08 1 
MasterH Hauteur   BRANDERS Rudi  1m35 8-juin-08 2 

M asterH Javelot 800 gr  DELOGNE Didier  45m49 11-mai -08 1 

 



33

Bleu & Blanc 411 - Juin 2008

MasterH Javelot 800 gr ROISEUX Alain 26m14 13-avr-08 8 

MasterH Longueur   DELOGNE Didier 5m09 19-avr-08 2 

MasterH Poids 7,26 kg  ANNET Thierry 9m98 6-avr-08 3 
MasterH Poids 7,26 kg  DELOGNE Didier 9m78 6-avr-08 4 

TC /sén 300   BODEUX Ol ivia 43''19 7-juin-08 6 

TC /sén 1500   ROUFOSSE Delphine 5'11''99 17-mai-08 10 
TC /sén 3000   SAC Myriam 11'54''25 8-juin-08 7 

TC /sén Perche   DEBATTY Florence 2m10 12-juil -08 5 

TC /sén Poids 4 kg LAURENT Fanny 9m08 12-juil -08 7 

TC /sén 100   GILLET Antoine 10' '85 26-jui l-08 1 
TC /sén 1000   MEDJAHED Boumédienne 2'33''69 11-juin-08 5 

TC /sén 3000   DEKEYSER Jonathan 8'35''71 13-juil -08 4 
TC /sén 110H 106 cm FRASELLE Fabien 16''91 1-juin-08 6 

TC /sén 400H 91 cm FRASELLE Simon 1'04''26 11-mai-08 10 

TC /sén Javelot 800 gr GUILLAUME Alain 51m55 11-mai-08 3 
 

Résultats piste outdoor  jusqu’au 08 juin 2008 

 4/05/2008 Tour coing (France) 
5000 Senior  Finale VT 
 5 MEDJAHED Boumédienne 15'38''04 
 
 11/06/2008 Châlons (France) 
1000 Senior  Finale VT 
 1 MEDJAHED Boumédienne 2'33''69 
 
 14/06/2008 Bastogne 
1000 Senior  VT 
 5 HEYDEN Olivier 3'07''6 
 
 14/06/2008 Jambes 
            Athlét issima EAP 

100 ScolaireF 3ème série VT 
 5 BODEUX Olivia 13''58 0 
100 ScolaireF Finale VT 
 8 BODEUX Olivia 13''69 0 
200 ScolaireF 1ère série VT 
 7 BODEUX Olivia 27''71 0 
 
 15/06/2008 Her entals 
          Flander s Cup 

3000 M aster F TC VT 
 2 LOUBELE Nathalie 9'51''38 

 21/06/2008 Ashford ( GBR ) 
          Match inter -nations M asters 

3000 M aster F W35 VT 
 3 LOUBELE Nathalie 9'59''81 
3000 Marche M aster F VT 
 5 NICOLAS Myriam 16'42''87 
 
 21/06/2008 Louvain-la-Neuve 
1 M ile M aster H VT 
 9 DUJARDIN Jean-Michel 5'15''9 
 
 21/06/2008 Saint-M ard 
100 ScolaireH 3ème série VT 
 2 GUILLAUME Jonathan 12''36 0,2 
Disque 1 kg M aster F VT 
 2 ALLEBROECK Christelle 17m59 
Poids 5 kg ScolaireH VT 
 1 GUILLAUME Jonathan 12m44 
Poids 7 kg 260 Senior  VT 
 1 GUILLAUME Alain 15m48 
 
 22/06/2008 Watermael  Boistfort  
          Gr and Pr ix Jean-Pierre Bor lée 

100 ScolaireH 5ème série VT 
 5 GUILLAUME Jonathan 12''43 -2,6 
200 ScolaireH 5ème série VT 
 4 GUILLAUME Jonathan 25''40 -0,2 
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800 Senior e 1ère série VT 
 5 GILLET Delphine 2'23''27 
Hauteur ScolaireH VT 
 8 GUILLAUME Jonathan 1m55 
Poids 7 kg 260 Senior  VT 
 1 GUIL LAUME Alain 16m11 

 
 26/06/2008 L iège 
400 ScolaireF 1ère série VT 
 2 BODEUX Olivia 1'01''62 
Poids 4 kg M aster F W35-40-45 VT 
 2 DELHALLE Annie 8m66 
 
 28/06/2008 Bertrix 
60 Benjamine 1ère série VT 
 5 VANDE VELDE Cheyenne 10''92 
 6 BODART Ombeline 11''38 
60 Benjamine 2ème série VT 
 4 BRANDERS Ange 11''30 
 5 DEBEHOGNE Lucie 11''54 
 6 FALMAGNE Sophie 12''16 
60 Benjamin 1ère série VT 
 2 EVRARD Henri 11''08 
60 Benjamin 2ème série VT 
 1 FALMAGNE Christophe 11''08 
 2 FORGET Clément 11''40 
 4 MOUREAUX Kylian 11''72 
60 PupilleF 1ère série VT 
 1 VOLCKAERT Géraldine 9''62 
 3 BARTHEL Laure 10''04 
 4 MOREAU Eloïse 10''12 
60 PupilleF 2ème série VT 
 3 ROUFOSSE Amandine 10''44 
60 PupilleH 1ère série VT 
 1 BODART Robin 9''72 
 4 DELWAIDE Antoine 10''90 
60 PupilleH 2ème série VT 
 2 FROGNET Rémy 10''10 
80 M inimeF 1ère série VT 
 4 BOUL ARD Lucie 12''66 
80 M inimeF 2ème série VT 
 3 FROIDMONT Marie-Alice 12''28 
80 M inimeH 2ème série VT 
 4 PARISSE Arnaud 13''30 
1000 Benjamine VT 
 2 BRANDERS Ange 3'48''30 
 9 BODART Ombeline 5'03''40 
1000 Benjamin VT 
 2 FALMAGNE Christophe 3'55''00 
 6 EVRARD Henri 4'07''80 
 8 FORGET Clément 4'23''66 
 11 MOUREAUX Kylian 4'48''80 
1000 PupilleF VT 
 4 ROUFOSSE Amandine 3'49''16 
 7 BARTHEL Laure 4'01''54 
 9 MOREAU Eloïse 4'38''92 
1000 PupilleH VT 
 2 BODART Robin 3'50''96 
 3 DELWAIDE Antoine 3'53''68 
 5 FROGNET Rémy 3'58''74 

1000 M inimeF VT 
 5 FROIDMONT Marie-Alice 3'42''06 
 6 BOUL ARD Lucie 3'43''46 
1000 M inimeH VT 
 6 PARISSE Arnaud 3'54''40 
Balle 150 gr Benjamine VT 
 6 BRANDERS Ange 12m65 
 8 VANDE VELDE Cheyenne 11m53 
 9 FALMAGNE Sophie 8m62 
 10 BODART Ombeline 7m93 
 11 DEBEHOGNE Lucie 6m55 
Balle 150 gr PupilleF VT 
 1 VOLCKAERT Géraldine 25m78 
 2 ROUFOSSE Amandine 24m72 
 3 MOREAU Eloïse 20m28 
 8 BARTHEL Laure 14m89 
Disque 600 gr M inimeF VT 
 5 FROIDMONT Marie-Alice 17m53 
Disque 1 kg M inimeH VT 
 5 PARISSE Arnaud 16m62 
 8 MOREAU Arthur 15m98 
Hauteur PupilleH VT 
 1 BODART Robin 1m16 
 5 DELWAIDE Antoine 1m05 
Hauteur M inimeH VT 
 8 PARISSE Arnaud 1m10 
L ongueur Benjamine VT 
 6 VANDE VELDE Cheyenne 3m17 
 7 BRANDERS Ange 3m10 
 10 BODART Ombeline 2m81 
 11 DEBEHOGNE Lucie 2m55 
 12 FALMAGNE Sophie 2m33 
L ongueur Benjamin VT 
 6 EVRARD Henri 2m95 
 8 FORGET Clément 2m92 
 10 FALMAGNE Christophe 2m83 
 12 MOUREAUX Kylian 2m55 
L ongueur PupilleF VT 
 2 VOLCKAERT Géraldine 3m72 
 3 MOREAU Eloïse 3m58 
 4 BARTHEL Laure 3m56 
 6 ROUFOSSE Amandine 3m31 
L ongueur M inimeF VT 
 6 FROIDMONT Marie-Alice 4m11 
 9 BOUL ARD Lucie 3m45 
Poids 1 kg Benjamin VT 
 2 FORGET Clément 7m16 
 4 FALMAGNE Christophe 6m46 
 8 EVRARD Henri 5m69 
 11 MOUREAUX Kylian 5m14 
Poids 2 kg PupilleH VT 
 1 DELWAIDE Antoine 7m37 
 2 FROGNET Rémy 7m20 
 6 BODART Robin 6m53 
Poids 2 kg M inimeF VT 
 2 FROIDMONT Marie-Alice 8m99 
Poids 3 kg M inimeH VT 
 6 PARISSE Arnaud 7m04 
 8 MOREAU Arthur 6m07 
Pentathlon M inimeF VT 
 5 FROIDMONT Marie-Alice 2119 Pts 
 9 BOUL ARD Lucie 1160 Pts 
Pentathlon M inimeH VT 
 6 PARISSE Arnaud 1597 Pts 
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Tétr athlon Benjamine VT 
 4 BRANDERS Ange 881 Pts 
 8 VANDE VELDE Cheyenne 465 Pts 
 10 BODART Ombeline 353 Pts 
 11 DEBEHOGNE Lucie 216 Pts 
 12 FALMAGNE Sophie 125 Pts 
Tétr athlon Benjamin VT 
 3 FALMAGNE Christophe 1067 Pts 
 6 EVRARD Henri 950 Pts 
 9 FORGET Clément 895 Pts 
 11 MOUREAUX Kylian 538 Pts 
Tétr athlon PupilleF VT 
 4 ROUFOSSE Amandine 1216 Pts 
 5 BARTHEL Laure 1136 Pts 
 6 VOLCKAERT Géraldine 1024 Pts 
 7 MOREAU Eloïse 974 Pts 
Tétr athlon PupilleH VT 
 2 BODART Robin 1589 Pts 
 4 DELWAIDE Antoine 1291 Pts 
 6 FROGNET Rémy 1161 Pts 
 
 28/06/2008 Nancy (France) 
1500 Senior  Finale VT 
 3 MEDJAHED Boumédienne 4'09''62 
 
 28/06/2008 Nivelles 
Poids 7 kg 260 Senior  VT 
 1 GUILLAUME Alain 16m06 
 
 29/06/2008 Jambes 
800 M aster H 1ère série VT 
 3 DUJARDIN Jean-Michel 2'20''07 
 
 5/07/2008 L iège 
          Championnat de Belgique TC 

400 Senior  2ème série VT 
 2 GILLET Antoine 47''93 
 
 6/07/2008 L iège 
           Championnat de Belgique TC 

400 Senior  Finale VT 
 5 GILLET Antoine 47''77 
Poids 7 kg 260 Senior  VT 
 3 GUILLAUME Alain 16m34 
 
 12/07/2008 Bertrix 
            Decaclub 

100 Cadet  VT 
 5 BRANDERS Timothy 14''14 -1,6 
100 ScolaireH VT 
 1 WILEM Adrien 12''42 -1,6 
100 Senior  VT 
 4 DEKEYSER Jonathan 13''36 -1,6 
100 M aster H VT 
 3 ROUFOSSE Serge 13''22 -1,6 

400 Cadet  VT 
 4 BRANDERS Timothy 63''34 
400 ScolaireH VT 
 1 WILEM Adrien 55''82 
400 M aster H VT 
 5 ANNET Thierry 65''88 
1500 Cadet  VT 
 5 ETIENNE Quentin 5'00''80 
1500 M aster H VT 
 6 BRANDERS Rudi 5'05''86 
100H 76 cm ScolaireF VT 
 1 DEBATTY Florence 17''26 -2,3 
100H 84 cm Juniore VT 
 4 EVRARD Sarah 18''46 -2,3 
110H 91 cm ScolaireH VT 
 4 GUILLAUME Jonathan 19''94 -1,3 
110H 100 cm M aster H VT 
 5 ANNET Thierry 22''32 -1,3 
Disque 1 kg Juniore VT 
 5 LAURENT Fanny 24m29 
Disque 2 kg Senior  VT 
 1 GUILLAUME Alain 39m76 
 3 FRASELLE Fabien 33m34 
Disque 2 kg M aster H VT 
 6 BRANDERS Rudi 19m02 
Hauteur ScolaireH VT 
 6 GUILLAUME Jonathan 1m45 
Hauteur Juniore VT 
 3 EVRARD Sarah 1m45 
Hauteur Junior VT 
 3 DASNOIS Wenceslas 1m55 
 5 FRASELLE Simon 1m50 
Javelot  600 gr Juniore VT 
 6 LAURENT Fanny 13m27 
Javelot  800 gr Senior  VT 
 1 FRASELLE Fabien 43m38 
 6 DEKEYSER Jonathan 26m62 
Javelot  800 gr M aster H VT 
 2 DELOGNE Didier 38m75 
L ongueur Cadet  VT 
 5 BRANDERS Timothy 4m28 2 
L ongueur ScolaireF VT 
 6 DEBATTY Florence 4m17 1,9 
 6 DEBATTY Florence 4m42 3,2 
L ongueur Junior VT 
 4 DASNOIS Wenceslas 4m91 0,9 
L ongueur M aster H VT 
 3 ROUFOSSE Serge 5m44 2 
Perche ScolaireF VT 
 1 DEBATTY Florence 2m10 
Perche ScolaireH VT 
 6 GUILLAUME Jonathan 2m40 
Perche Junior VT 
 5 FRASELLE Simon 2m40 
Perche Senior  VT 
 2 FRASELLE Fabien 3m40 
Poids 4 kg Juniore VT 
 3 LAURENT Fanny 9m08 
 7 EVRARD Sarah 5m60 
Poids 7 kg 260 Senior  VT 
 1 GUILLAUME Alain 15m50 
Poids 7 kg 260 M aster H VT 
 5 ANNET Thierry 8m82 
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 12/07/2008 Bruxelles 
          Réunion IRIS 

400 Senior  2ème série VT 
 3 GILLET Antoine 47''66 

 
 13/07/2008 Gand 
1500 Senior  2ème série VT 
 9 MEDJAHED Boumédienne 4'03''94 
3000 Senior  2ème série VT 
 2 DEKEYSER Jonathan 8'35''71 
 
 16/07/2008 Naimette(L iège) 
           M eeting inter nationnal 

100 Senior  2ème série VT 
 1 GILLET Antoine 11''02 -0,3 
1000 PupilleF VT 
 8 VOLCKAERT Géraldine 3'56''07 
1000 PupilleH VT 
 9 BODART Robin 3'47''42 
Poids 5 kg ScolaireH VT 
 3 GUILLAUME Jonathan 12m88 
Poids 7 kg 260 Senior  VT 
 1 GUILLAUME Alain 15m69 
 2 PIRON Jean-Philippe 12m13 
 
 18/07/2008 Esch-sur-Alzet te(LUX) 
100 Senior  VT 
 1 GILLET Antoine 11''22 -1,3 
 
 19/07/2008 Heusden 
1000 Benjamine 1ère série VT 
 10 BRANDERS Ange 3'46''74 
1500 M aster F 1ère série VT 
 7 LOUBELE Nathalie 4'38''56 
 
 24/07/2008 L jubljana(Slovénie) 
            Championnat  d’Eur ope M aster s 

10000 M aster F Finale W40 VT 
 1 LOUBELE Nathalie 37'48''40 
 
 26/07/2008 Oordegem 
            M émorial L. Buyle 

1500 Senior  2ème série VT 
 10 MEDJAHED Boumédienne 4'03''56 
 
 26/07/2008 Saint-M ard 
100 Senior e 1ère série VT 
 5 GILLET Delphine 13''98 1,8 
100 Senior  2ème série VT 
 1 GILLET Antoine 10''85 1,8 
200 Senior e 2ème série VT 
 5 GILLET Delphine 28''86 0 

 28/07/2008 L jubljana(Slovénie) 
           Championnat d’ Europe Masters 

1500 M aster F Finale W40 VT 
 1 LOUBELE Nathalie 4'40''15 
5000 Marche M aster F Finale W40 VT 
 4 NICOLAS Myriam 29'02''57 
 
 30/07/2008 L jubljana(Slovénie) 
          Championnat d’ Europe Masters 
5000 M aster F Finale W40 VT 
 1 LOUBELE Nathalie 17'28''22 

 
 31/07/2008 L jubljana(Slovénie) 
          Championnat d’ Europe Masters 
10000 M arche M aster F VT 
 3 NICOLAS Myriam 1Hr00''56 

Saison piste 2008
Communication 

import ante

Afin de faciliter le travail de
recherche de vos résultats, il vous est
instamment demandé de communiquer
au secrétariat - Francis DENONCIN
(fd216613@scarlet.be) et à l'encodeur -
Jean PIERRET (pierretjean@scarlet.be)
les résultats obtenus hors province.

Si vous ne possédez pas des
résultats officiels, il y a lieu de communi-
quer au minimum :
NOM, Prénom, catégorie, lieu et date de
la compétition, l'épreuve à laquelle vous
avez participé.

Exemple : DUPONT, Anne,
Scolaire, Ninove, 22 mai 2008, 200m,
2ème série.

Ces renseignements seront suf-
fisants pour retrouver votre performance
via le site du club organisateur.

Merci pour votre compréhension.

Jean PIERRET
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Allures libres : derniers résultats 

Neufchâteau : 27 juin 2008 - 6 km 

Place Nom-Prénom Dossard Catégorie Temps Points 
1 LIBOIS Donovan 263 SH 0h20m16s 200  
2 ROLIN Boris 255 SH 0h20m17s 199  
3 DELEBOIS Jean-Marie 225 AH 0h20m51s 200  
4 MOYEN Cédric 56 SH 0h22m43s 198  
5 PONCIN John 258 SH 0h22m54s 197  
6 BOURBON Jean-Yves 11 AH 0h23m23s 199  
7 BARTHOLOME Khalid 232 JH 0h23m24s 200  
8 ANNET Thierry 265 SH 0h23m56s 196  
9 HARTMAN Augustin 99 JH 0h24m27s 199  
10 L AURENT Vincent 4 SH 0h24m30s 195  
11 HETESI Christophe 9 AH 0h24m35s 198  
12 MARTIN Laurent 53 SH 0h24m53s 194  
13 JACOB Nicolas 252 SH 0h25m18s 193  
14 RAUCY Emmanuel 54 SH 0h25m24s 192  
15 DEOM Will iam 269 SH 0h26m20s 191  
16 WAVREILLE Dimitri 257 SH 0h26m37s 190  
17 HENNON Benjamin 236 SH 0h26m44s 189  
18 BRANLE Thierry 267 SH 0h26m56s 188  
19 DAMOISEAUX 

Fabienne 
264 AD 0h27m5s 200  

20 HETESI Béatrice 8 AD 0h27m22s 199  
21 CLARINVAL Benoît 152 AH 0h27m35s 197  
22 LORANT Rudi 88 AH 0h27m56s 196  
23 GOFFIN Cindy 234 SD 0h28m9s 200  
24 COZIER Christophe 270 SH 0h28m43s 187  
25 BRANLE Francis 268 AH 0h28m58s 195  
26 BLONDLET Christophe 230 JH 0h29m1s 198  
27 LOUIS Cécile 16 JD 0h29m5s 200  
28 ZEVENNE Frédéric 238 SH 0h29m46s 186  
29 LEJEUNE Lucie 132 JD 0h29m47s 199  
30 L AURENT Julien 6 JH 0h30m44s 197  
31 BOCK Sébastien 237 JH 0h30m45s 196  
32 TOULEMONDE Franck 233 SH 0h30m56s 185  
33 VONQUIN Loïc 227 JH 0h31m15s 195  
34 GRIDLET Thierry 271 AH 0h32m5s 194  
35 MANANT Melvin 116 JH 0h32m30s 194  
36 SERVAIS Anita 110 AD 0h32m34s 198  
37 VANDERVEKEN 

Jeanine 
25 AD 0h33m13s 197  

38 LHOTTE René 247 AH 0h33m36s 193  
39 MANANT Maxime 117 SH 0h33m58s 184  
40 FELOT Lydie 2 AD 0h34m7s 196  
41 GUELFF Raymond 226 AH 0h34m16s 192  
42 LEONET Maxime 203 SH 0h34m37s 183  
43 THIEMARD Cyril 245 JH 0h35m7s 193  
44 SCHMIT Sonja 49 SD 0h35m29s 199  
45 SPODEN Aurélien 246 JH 0h35m45s 192  
46 GEUENICH Frédéric 249 SH 0h36m29s 182  
47 HANSON Nora 240 JD 0h36m51s 198  
48 MANANT Marvin 169 JH 0h37m7s 191  
49 MOUSSELOIS Jean-

Sébastien 
242 JH 0h37m54s 190  

50 LEGMARRI Nicolas 266 JH 0h37m59s 189  
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